
悦·童年 活·教育

第 四 周工作计划

班级：大 8 班 实施主题：毕业纪念展 日期:3 月 3 日—3月 7 日 带班老师：李、姚老师

工作

要求

1.知道别人的想法有时和自己不一样，能倾听和接收别人的意见，不能接受时会说明理由。（主

题目标）

2.能运用多种工具、材料或不同的表现手法表达自己对毕业纪念展的感受和感想。（主题目标）

3.仔细观察分享看书、绘画时的正确姿势，愿意保持好姿势。（保育目标）

4.乐意帮助身边有需要帮助的人，并能从帮助别人的过程中获得快乐。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：生活区：一分钟挑战：提供时钟，两名幼儿或多名幼儿在一分钟内完成相应任务，

感知一分钟时间。美工区：纪念物：提供各类纸、粘土、彩笔、剪刀等，幼儿讨论并利用各种

材料设计或制作毕业纪念物。

3.晨间谈话：我了解到的纪念物、毕业纪念物等等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：球区

合作运球
阳光大运动

集体游戏：综合1区

平衡能力
阳光大运动

集体游戏：平衡区

身体协调性

分散活动：重点指导

障碍物运球

分散活动：重点指

导在滚筒上行走

分散活动：重点指导

身体协调及平衡

学习

活动

谈话：我调查的毕

业纪念品

知道哪些东西可以作

为纪念品

社会：回顾幼儿

园的三年时光

知道马上要毕业

了，回忆三年时光

综合：我喜欢的

纪念物

统计并选择品类

美术：纪念品初

设计

初步设计纪念品

综合：材料准备

准备制作纪念品所需

材料

上午

游戏

遇见陶木舍

重点指导材料收纳

星光小舞台

重点指导大胆表演

活动区活动

重点指导材料收纳

过家家

重点指导社交情况

农乐园

植物生长过程

下午

户外

活动

活动区活动 活动区活动 科发室 活动区活动 活动区活动

日常

生活

1.散步时，带领幼儿参观幼儿园大厅或其他班级的纪念画作、照片等。

2.在晨谈时，鼓励幼儿能清楚地说出自己了解到的的毕业纪念物。

家长

工作

1.请家长与幼儿一起观察生活中常见的纪念品，讨论它们的材质、用途和意义，并用绘画或拍

照的方式记录下来。

2.鼓励家长与幼儿通过网络、书籍或实地参观等方式，了解毕业展览的形式和内容。

环境

创设

1.幼儿和家长共同收集毕业纪念展的相关材料、图片、故事资料。

2.在图书区新增以毕业有关的绘本，并鼓励幼儿一日生活中的过渡环节都可以进行阅读。

本周

反思
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诺如病毒预防知识

每年 10 月到次年 3月是诺如病毒感染高发季节，学校和托幼机构等相对封闭

环境易引起疾病暴发。苏州疾控提示：提高防控意识，保持个人卫生，采取有效防

控措施，共同筑牢健康防线。个人和家庭如何预防诺如病毒感染？

1.勤洗手保持良好的手卫生是预防诺如病毒感染最重要和最有效的措施。尤其

饭前便后，要记得用肥皂和流动水采用七步洗手法清洗双手。 2.注意饮食饮水卫

生不喝生水，饮用开水或选择卫生合格的桶装水，生吃瓜果要洗净擦干。食物必须

加热至熟透后再吃。在超过 80℃高温环境达 30 秒，诺如病毒便会死亡。3.加强通

风经常开窗通风，保持室内空气流通。4.避免与患者亲密接触诺如病毒感染者患病

期至康复后 3天内应尽量隔离，轻症患者可居家或在疫情发生机构就地隔离，重症

患者需送医疗机构隔离治疗。在此期间患者应勤洗手，保持手卫生，尽量不要和其

他人近距离接触，分开食宿，尤其不要做饭或照顾老人和幼儿。5.做好清洁消毒工

作对患者呕吐物或粪便污染的环境和物品需要使用含氯制剂进行消毒。在清理受到

呕吐物污染的物品时，应戴塑胶手套和口罩，避免直接接触污染物。6.保持健康生

活方式保持规律作息、合理膳食、适量运动等健康生活方式，增强身体对病毒的抵

抗能力。


