第 四 周工作计划
班级：中4班  实施主题：你快乐我快乐   日期:3月3日—3月7日  带班老师：沈、马老师
	工作
要求
	1.通过多种方式理解故事中运动是胖胖兔减肥的好方法。（主题目标）
2.知道在锻炼中需要规则，感知规则的重要性。（常规目标）
3.知道喝白开水的好处，了解到白开水最容易解渴。（保育目标）
4.感知梯形的特征，能用图形组合的方式拼出梯形。（主题目标）
5.在“谁来了”的情境中，感受旋律，熟悉歌词，学唱歌曲《小兔和狼》。（常规目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	
	接待
	1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	1.签到：能初步进行自主签到，会根据来园先后顺序排列照片。
2.重点区域：建构区：提供基本块、二倍块、四倍块、大小半圆形、三角块等积木，房子图片。引导幼儿在自己的建构作品中进行游戏，尝试创编故事。益智区：提供“数序排版”及扑克牌、点卡，让幼儿练习从小到大排序。
3.晨间谈话：胖胖兔减肥、锻炼的规则、认识梯形、今天你喝水了吗等，引导幼儿在日常活动中注意规则，养成良好的习惯。

	
	户外锻炼
	1.队列练习：能跟随音乐，按照新操的队形快速变化。
2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

	
	
	集体游戏：网小鱼
听口令变方向
	阳光大运动
	集体游戏：丢手绢练习追逐跑
	阳光大运动
	集体游戏：切西瓜
身体的控制力

	
	
	分散活动：重点指导球区
	
	分散活动：重点指导跑酷区
	
	分散活动：重点指导骑行区

	学习
活动
	语言：
胖胖兔减肥
理解故事
	社会：
锻炼的规则
遵守规则
	健康：今天你喝水了没有
主动饮水
	数学：
认识梯形
探索图形
	音乐：
小兔和狼
学唱儿歌

	上午
游戏
	图书室：重点指导阅读规则
	科发室：重点指导科学小实验
	过家家：重点指导整理物品
	沙池：重点指导玩沙规则
	星光小舞台：重点指导表演

	下午
户外
活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	角色游戏：重点指导烧烤店
	区域活动

	日 常 
生 活
	1.加强幼儿的安全教育和同伴交往，特别是与同伴分享合作的方法。
2.天气逐渐变暖，提醒幼儿及时增减衣服，春天也是病菌繁殖的季节，教育幼儿尽量不要到人多拥挤的地方，以免传染疾病。

	家长
工作
	1.请家长配合对幼儿进行安全教育，加强安全意识，注意在幼儿园和家里注意自我保护。
2.建议家长引导幼儿关注自己种的植物，培养幼儿的观察能力。

	环境
创设
	1.完成主题墙《你快乐我快乐》，展示幼儿活动中的照片。
2.在主题墙中展示幼儿在主题中的精彩掠影，以及幼儿带来的物品。

	本周
反思
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