
主题目标：

1.初步产生积极的自我体验，知道自己

的性别、属相和喜欢的活动，初步感知自己

是独特的。

2. 喜欢与同伴交往，会有礼貌地做小客

人和小主人。

3. 体验从高到矮或从矮到高的排列顺

序，能用目测的方法判断出 5以内物体的数

量。

4.用较合拍的动作表现音乐的平稳和欢

快。

5. 喜欢与同伴交流，知道要轮流发言，

并乐意倾听。养成与他人亲近、合作共处的

情感与态度，积累与他人交往的经验，获得

社会性发展。

6. 通过协助成人做事、做值日等途径，

学习做小帮手，增强爱劳动的意识，做事要

讲究先后顺序，初步懂得条理性，提高做事

的效率。

7. 懂得要帮助弱小或有困难的人，感受

帮助别人的快乐。

8. 建立初步的责任感，体验劳动的光

菜、友爱的快乐。





教材选登：

一 双手

我有 一 双小小手

我有 十 根手指头

变成星 星 闪呀闪

变成风车 转呀转

变成小鸟 飞呀飞

变成大树不动了



温馨提示：
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