
主题目标：

1.知道自己是家庭的一员，感知一家成员之

间的关系，感知一家人之间的亲密情感，喜

欢自己的家人，体验父母对自己的爱，愿意

听他们的话。

2. 了解集体生活中的新规则，知道一日生活

中主要环节的要求，并乐意按要求去做。

3. 乐意参加与家庭生活相关的各类生活，能

大胆尝试用摆放、粘贴等多种方式表达自己

的感知，表现自己的发现。

4. 喜欢和同伴一起玩手指游戏，也能跟随老

师边念儿歌边按节拍做模仿操。

5. 能安静地入睡，学习自己扣、解纽扣，叠

放衣服。

6. 能学习将常见物品归类，学习使用方位

词，能手口一致地点数 7以内的数。

7.学习用连贯的声音唱歌，并根据歌词内容

进行简单的歌表演。体验歌曲表达的和谐气

氛，感受家庭的温暖。





教材选登：

妈妈

下雨了，别让小松鼠淋着

松鼠妈妈用它的大尾巴

给小松鼠撑伞

老鹰来了，别让小鸡给老鹰抓走

母鸡妈妈用它的翅膀

把小鸡紧紧护住

天黑了，别让宝宝害怕

妈妈用她好听的声音

给宝宝哼着摇篮曲



温馨提示：
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