
主题目标
1.回顾在园三年生活中印象深刻的事,为自己与同伴的成长感到欣喜。

知道这是自己在幼儿园度过的最后一学期了，再过一个学期就要成为小学

生,对小学生活有初步的了解,并充满向往。

2.在日常生活中，为上小学做好身心方面准备。

3.知道在成长的过程中会遇到很多困难，能正确对待困难，并坚信通

过自己的努力困难一定能被克服。

4.能够保持开朗乐观的心态，学会调节自己的情绪状态。

5.感受长大一岁的自己在身体、技能、情感、品质等方面发生的变化，

知道每个人都是独一无二的，能够通过多种方式将自己的特点表现出来，

并对上小学后自己会发生的变化有期待。

6.正确认读 10 以内的阿拉伯数字,能发现生活中数字的多种用途，以

及数字在人们生活中的实际意义。

7.大胆地创造与想象，通过不同的形式表达自己的感受与理解。

8.春节刚过，又恰逢元宵佳节，能尝试通过多种途径获得元宵节的相

关经验，进一步了解元宵节的来历和风俗习惯，愿意与同伴分享自己的春

节和寒假趣闻，并用自己的方式记录下来。

9.能常准附点音符和十六分音符，掌握切分音的长发，并能用不舍与

怀念的心情演唱歌曲。



第 一 周工作计划

班级：大 3 班 实施主题：最后一学期 日期:2 月 13 日—2 月 14 日 带班老师：胡老师、张老师

工作
要求

1.根据谜面内容猜测相应的谜底，感受元宵节传统习俗的趣味。（主题目标）

2.进一步巩固 10 的分合，运用互补、互换的方式记录 10 的分合。（主题目标）

3.能够安静用餐，做到不挑食、不偏食。（保育目标）

4.能够与他人平等友好相处，学会用正确的方法表达自己的情感和感受。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：建构区：提供各种材料，幼儿合理利用提供的成品或半成品辅助材料进行建造和

装饰小学。美工区：幼儿自己用各种材料制作自己看到的小学。

3.晨间谈话：我的寒假、元宵节的习俗、美丽的书签、我们长大了等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起学习新早操，动作有力。

寒假 报道

阳光大运动

集体游戏：跑酷

尝试越过障碍

分散活动：重点指导

用不同的方法挑战

学习
活动

语言：元宵灯谜

感受传统习俗

的趣味

数学：分装元宵

巩固 10 的分合

上午
游戏

创意社：重点指

导分组搭建

美术室：重点指导

制作元宵

下午

活动
区域活动 区域活动

日常

生活

1.介绍自己的假期见闻,分享快乐的体验和生活经验；鼓励幼儿说说新学期的规划。

2.帮助幼儿了解元宵节的由来和各种传统习俗的趣味。

家长

工作

1.做好新学期“千师访万家”工作，积极与家长联系确好定家访约谈时间，做好家访约谈的记

录与反馈。

2.鼓励家长和幼儿一同了解元宵节的传统习俗。引导幼儿更多地参与到民俗活动中去，帮助他

们积累更多的直接经验。

环境

创设

1.与幼儿共同布置主题墙内的第一块板块内容。

2.在益智区、科学区等区域内添置与主题相关的游戏材料。

本周

反思






