
悦·童年 活·教育

第 二 周工作计划

班级：大 2 班 实施主题：最后一学期 日期:2 月 17 日—2 月 21 日 带班老师：茅、卢老师

工作
要求

1.尝试对各种信息进行分类和提取，对自己的身体有更准确的认识。。（主题目标）

2.能够保持开朗乐观的心态，学会调节自己的情绪状态。（主题目标）

3.了解龋齿产生的过程、原因，坚持正确的生活习惯保护牙齿。（保育目标）

4.乐意与同伴共同商量班级活动区域的调整方案，并在活动中遵守。（常规目标）

5.学会正确的坐姿与站姿，增强保持良好体态的意识。

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：美工区：提供空白书签、干花、流苏、彩笔等，引导幼儿制作书签。

建构区：提供引导幼儿用积木创造、搭建自己心中的“多功能图书馆”。

3.晨间谈话：我的过年红包、我的寒假生、不怕困难等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：快乐跳绳

尝试跳绳
阳光大运动

集体游戏：不倒翁

尝试走稳平衡木
阳光大运动

集体游戏：小猴子

手脚协调交替爬

分散活动：重点指导

如何连续跳绳

分散活动：重点指导

轮胎不同玩法

分散活动：重点指导

有高度的攀爬

学习
活动

语言：歪歪扭扭与端端正正

习惯养成

健康：情绪体温计

调节情绪
音乐：不再麻烦好妈妈

美术：我长大了做什么

绘画表达

数学：身体里有趣的数字

信息分类与提取

上午
游戏

区域活动
玩水：重点指导

怎么抓到小鱼

过家家：重点指

导扮演不同人物

星光小舞台：重

点指导主持人串

词

区域活动

下午

户外

活动

农乐园：重点指

导照顾农作物并

记录

图书室：重点指

导完整讲述画面
区域活动

科发室：重点指

导探索光影实验

花点时间：重点

指导绘画自己眼

中的春天

日常

生活

1.鼓励幼儿介绍自己的假期见闻，分享快乐的体验和生活经验，鼓励幼儿说说新学期的新打算。

2.在过渡环节，鼓励幼儿分享自己喜欢的书，说说喜欢这本书的理由。

家长

工作

1.鼓励家长在家和孩子整理自己的图书和玩具，安排一定的时间，如每天 15 分钟静心阅读，养

成阅读好习惯。

2.提醒家长根据季节特点做好防护工作，注意幼儿的营养状况。

环境

创设

与幼儿共同收集、整理游戏材料，设计并划分游戏场地，布置活动区域，在上学期活动开展的

基础上，制定、修改相应的规则，并制作有关的标志。

本周

反思



悦·童年 活·教育

各位家长朋友们：

当前气温逐渐回升，天气多变，甲型流感、诺如病毒等各类春季传染病高发，是

出现发热、头痛、腹泻等症状的主要原因。

❗甲流是由甲型流感病毒引起的呼吸系统疾病，可以通过呼吸道传播，患者多表

现出普通流行性感冒的症状。

❓该如何预防甲流呢？

1.让孩子勤洗手，使用洗手液并用流动水洗手。

2.打喷嚏或咳嗽时用手帕或纸巾掩住口鼻，口鼻分泌物用纸巾包好扔进垃圾桶内。

3.均衡饮食、适量运动、充足休息。

4.每天开窗通风数次，保持室内空气新鲜。

5.少去人群聚集场所，在公共场所或乘坐公共交通工具时，规范佩戴口罩。

流感和感冒一字之差，杀伤力却天差地别。

如果体温超过 38.5℃，或者呕吐、腹泻等其他症状较重时，请及时就医。

让我们一起守护孩子的健康！

董明翰、何永庆、孙易阳、黄子钦

李卓言、王灏丞、钱智恒、陈予贤

廖至锐、李昀哲、王博闻、王其润

张筱雅、杨子恩、敖妙歌、钦洢洢

曹露文、常舒涵、刘欣妍、周君竹


