
第 二 周工作计划

班级：大 5 班 实施主题：最后一学期 日期:2 月 17 日-2 月 21 日 带班老师：张、沈、张老师

工作
要求

1.理解故事并把握角色的特点，感受故事中要一心一意、不能三心二意的道理。（主题目标）

2.了解书签的作用，尝试用绘画、剪贴的方法制作书签，养成爱护图书的好习惯。（主题目标）

3.感知故事肉容，感受故事的幽默诙谐，学习动词逃、钻、吼等，大胆想象。（主题目标）
4.增强自我保护意识，懂得在遇到不同危险的时候用适当的方法保护自己。（保育目标）

5.乐意和同伴共同商量并制定活动区的规则，并在活动中遵守。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：引导幼儿关注班级签到栏，发现和统计本组同伴的出勤情况。

2.重点区域：语言区：提供《小猫钓鱼》的故事书，各角色胸饰，鼓励幼儿根据故事内容，戴

上胸饰进行表演并讲述；益智区：提供表格、1~7 数字、幼儿会做的事的图片若干，引导幼儿规

划一周计划；美工区：提供树叶、纸张、各种笔、彩带、打孔机等，鼓励幼儿制作书签等。

3.晨间谈话：我的坐姿、时间小主人、生活中的数字等等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：运轮胎

尝试障碍运轮胎

阳光大运动

集体游戏：走得稳

尝试双手平举走独

木桥
阳光大运动

集体游戏：骑行

尝试 S弯骑行

分散活动：重点指导

根据规则进行传轮

胎

分散活动：重点指导

走平衡木

分散活动：重点指导

骑行

学习
活动

体育：小小建筑工

学会侧身走

语言：歪歪扭扭与

端端正正

端正坐姿

社会：我是时间小

主人

能够自主安排时

间

音乐：不再麻烦好

妈妈

知道妈妈的辛苦

数学：身体里有趣

的数字

了解生活中的数

字

上午
游戏

区域游戏 区域游戏 区域游戏 区域活动 区域活动

下午

户外

活动

户外建构：重点

指导建构花园

美术室：重点指

导绘画腊梅

玩水：重点指导

抓小鱼

花点时间：重点

指导插花

图书室：重点指

导修理图书

日常

生活

1.在散步中，带幼儿去饲养区喂养小动物，观察动物的生活习惯和本领。

2.引导幼儿饭后漱口，学习正确的刷牙方法，保护牙齿预防龋齿。

家长

工作

1.请家长在家中指导孩子观看电视台的天气预报节目，了解气象符号和天气情况。

2.请家长们从生活中的点滴做起，从自身做起，树立榜样，培养幼儿礼貌待人、树立规则意识。

环境

创设

1.与幼儿共同整理材料并布置活动区域，制定并修改相应的规则。

2.制作一面书签墙，将幼儿制作的书签投放进图书区，引导幼儿看书正确取还书签。

本周

反思



温馨提示

春季是传染性疾病的多发季节，常见的传染性疾病包括：

流行性感冒、手足口、麻疹、水痘、腮腺炎、风疹、肠道传染

病等。

为了确保幼儿的安全，幼儿园除了做好幼儿的宣传教育、

严格执行晨午检制度、认真做好开窗通风、校园清洁消毒外，

也希望各位家长做到以下几点：

1.勤洗手

勤洗手是预防流感等呼吸道传染病的重要措施。提倡勤洗

手，尤其是在咳嗽或打喷嚏后、就餐前或接触污染环境后要洗

手。

2.保持环境清洁和通风

保持家环境清洁和良好通风状态。经常打扫室内，每天保

证一定时间的开窗通风。

3.天气变化多端，注意及时增减衣物

春季幼儿衣服的增减要适当，并且及时根据天气状况调整。

还注意孩子运动后出汗较多容易着凉现象。

4.尽量减少到人群密集场所活动

在呼吸道传染病高发季节，尽量少去人群密集的公共场所，

以减少可能与患病人群接触的机会。尽量避免接触呼吸道感染

患者，平时要佩戴口罩。

5.保持良好的卫生习惯

咳嗽或打喷嚏时，用纸巾、毛巾等遮住口鼻，咳嗽或打喷

嚏后洗手，尽量避免用手触摸眼睛、鼻或口。

6、出现症状应居家休息，及早就医

一旦孩子出现发热、咳嗽等症状，应让他在家休息。在公

共场所要佩戴口罩，避免将病毒传染给其他人员。如症状较重，

应尽早前往医院就诊，以及时获得有效治疗。

7.及时接种相关疫苗

常见传染病一般都有疫苗，及时接种疫苗是阻击传染病发

生的最佳手段。



表扬集体活动中专心的小朋友：

张子墨、张韦铜、唐文昊、钱立诚

郑锦瑞、周梓妤、蒋贤贺、周梓妤

韩骞羽、何一唐、颜子奕、王昭妤

李诺、马思恬、邹茉、时依依


