
春 季 温馨提示
春季腹泻

多由轮状病毒感染引起，潜伏期 2-3 天，

初期常伴有感冒症状，多数患儿还会伴随发

热，体温在 37.9～39.5℃。继之出现吐泻症

状，大便呈白色、黄色或绿色蛋花汤样，带少

许黏液，无腥臭味，每天 10 次左右。

一般可持续 3-9 天，平均 5 天左右，前 3

天症状最严重。

预防措施：注意饮食卫生，把好入口关，

防止病从口入。餐前便后洗手，孩子的餐具、

玩具定期消毒，护理孩子的人更要注意自身的

卫生。



第 二 周工作计划

班级：小 5 班 实施主题：相亲相爱一家人 日期：2 月 17 日—2 月 21 日 带班老师：刘、

王老师

工作

要求

1.了解集体生活中的新规则，知道一日生活中主要环节的要求，并乐意按要求去做。(主题目标）

2.乐意参加与家庭生活相关的各类生活，能大胆尝试用摆放、粘贴等多种方式表达自己的感知，

表现自己的发现。（主题目标）

3.喜欢和同伴一起玩手指游戏,也能跟随老师边念儿歌边按节拍做模仿操。（主题目标）

4.知道有序上下楼梯，扶好栏杆，排队一个跟着一个走。（常规目标）

5.了解洗手的重要性，培养良好的卫士习惯，预防病从口入。（保育目标））

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：热情接待幼儿入园，安抚好幼儿入园情绪，引导幼儿主动接受晨检。

2.重点区域： 建构区：我的家，提供各类积木、纸筒，引导幼儿创造、搭建自己的家。

益智区：用牛奶盒自制娃娃，嘴巴做成各种形状，引导幼儿喂娃娃吃相应形状

的饼干。

3.晨间谈话：我的妈妈、介绍我的家、我会说礼貌用语等。

户

外

运

动

1.队列练习：在教师的引导下练习向前合并走。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

集体游戏：平衡区

走平衡滚筒

集体游戏：投掷区

尝试沙包投掷

集体游戏：山洞拱笼

尝试排队游戏

集体游戏：篮球

定点拍球

集体游戏：跳区

尝试双脚起跳

分散活动：重点指导

踏滚筒的节奏一致

分散活动：重点指导

幼儿投掷动作

分散活动：重点指导

幼儿注意间隔

分散活动：重点指导

有序排队

分散活动：重点指导

幼儿分散距离

学习

活动

社会：好妈妈

尝试多种方式表

达对妈妈的爱

美术：爸爸的领带

能用印、贴的方

式装饰领带

健康：娃娃搬家

知道听指令按要

求进行游戏

语言：我的好妈妈

理解儿歌的情

节，有感情朗诵

数学：这是我的家

正确使用上面、下

面、旁边等方位词

上午

游戏
角色游戏 图书室 区域游戏 科发室 区域游戏

下午

户外

活动

乐高 角色游戏 户外娃娃家 角色游戏 角色游戏

日常

生活

1.鼓励幼儿主动且大胆地使用礼貌用语，会恰当地使用“你好”“你早”“谢谢”等礼貌用语。

2.养成良好的洗手习惯，了解洗手的重要性，预防病从口入。

家长

工作

1.家长与孩子一起翻阅成长的照片，并向孩子讲述父母养育孩子的经历和乐趣。

2.家长帮助幼儿记录在家帮助爸爸妈妈、爷爷奶奶的事例，并在班级里进行分享。

环境

创设

1.引导幼儿熟悉新区域的标记、材料及玩法，鼓励幼儿在不同的区域体验游戏的快乐。

2.布置作品展示区域，家长园地，划分好区域，提供更多幼儿展示的区域空间。



好妈妈

我的好妈妈下班回到家

劳动了一天多么辛苦呀

妈妈、妈妈快坐下

妈妈、妈妈快坐下

请喝一杯茶

让我亲亲你吧

让我亲亲你吧

我的好妈妈




