
新学期寄语

小（1）班的各位家长朋友们：

大家新年好！祝大家在新的一年里家人健康，乐事常在，事

业顺心，诸事顺意，幸福安康!

非常感谢家长在过去的日子里对我们工作的大力支持与帮助！新学期

伊始，孩子们的快乐成长就更需要得到各位家长一如既往的支持和协

助，为了我们孩子的健康成长，大家要共同努力做到以下几点：

 请家长合理安排幼儿一日生活，调整作息起居有序、早睡早起。

 保持三餐规律、能独立用餐。

 提醒孩子像在幼儿园一样保持良好的卫生习惯，如：小手脏了要及时

清洗、饭前便后洗手、饭后漱口擦嘴等。

 家长们及早“放手”，让孩子独立完成吃饭、刷牙、穿脱衣物等力所

能及的事，让孩子可以尽快适应集体生活。

在一个快乐、宽松的假期过后，重新开始集体生活，孩子们会感觉有

诸多方面的不适应，家长们在心理上要给孩子一定的调整。

 家长应表现出积极的情绪，让孩子提前感受上幼儿园的快乐，聊聊上

学期开心的事情，这对孩子可以起到积极的影响。

 坚持送孩子来园，防止因借口不来园后造成幼儿入园困难，情绪也会

因此受到影响。

 对幼儿难以抚平的情绪家长及时与老师进行联系，达到家园的共同教

育，以保证幼儿的愉快来园。

衷心祝愿宝贝们新年新进步，祝愿家长朋友们新年新喜事！



第 一 周工作计划

主题：我爱我家 日期:2 月 13 日—2 月 14 日 带班老师：刘、张老师


