
悦·童年 活·教育

第 二十 周工作计划

班级：大 6 班 实施主题：拥抱冬天 日期:1 月 13 日—1 月 17 日 带班老师：周、钟老师

工作
要求

1.理解故事情节，感知雪孩子可爱、善良、勇敢、乐于助人的品质。（主题目标）

2.利用雪花的颜色和旋转完成操作游戏。（主题目标）

3.了解眼睛的重要性和仅是的危害，坚持科学用眼，不沉迷电子产品。（保育目标）

4.入寝室后走路轻，保持安静，把鞋子摆放整齐后上床睡觉。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：有时间意识，能主动在签到时间内，通过“趣味骰子”游戏进行自主签到。

2.重点区域：美工区：提供油画棒、水彩颜料、毛笔，探索油水分离画的简单技巧，感知油水

分离画的奇妙；益智区：提供纸牌，供幼儿玩“小猫钓鱼”游戏；生活区：提供面粉、擀面杖、

拌好的饺子馅，供幼儿和面、揉面团、擀面皮、包饺子。

3.晨间谈话：新的一年、假期计划等等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：大声喊口号，踏步走。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。

集体游戏：跑酷

尝试跑酷
阳光大运动

集体游戏：灌篮高手

障碍拍球
阳光大运动

休业式

分散活动：重点指导

翻越障碍物

分散活动：重点指导

过独木桥拍球

学习
活动

语言：雪孩子

图标记忆诗歌

数学：旋转的雪花

分类
复习 复习

上午
游戏

区域活动 区域活动 区域活动 区域游戏

下午

户外

活动

美术室：重点指

导水油分离画

创意社：重点指

导雪橇搭建

花点时间：重点

指导颜料使用

户外建构：重点

指导向上建构

日常

生活

1.鼓励幼儿冬天要多吃高热量的食物，如肉类、鸡蛋、坚果、面食等增加热量、增强体质。

2.对幼儿进行假期教育，过一个安全、快乐、有意义的假期。

家长

工作

1.请家长与幼儿一起收集有关冬天的书籍、图片等资料，了解冬季人们的生活、气象及动植物

过冬的一些自然知识。

2.过新年时拍摄一些照片，供幼儿在晨谈或其他活动时和同伴交流。

环境

创设

1.布置内容：“冬天里的为什么”专栏、“科学小达人”展示区、冬天里动物生存方式图片等。

2.丰富各个区域的材料，将幼儿的美术作品展示在主题墙中。

本周

反思


