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毛梓宸 刘梓晗 陈紫涵 阙扬珂



悦·童年 活·教育

第 二十 周工作计划

班级：小 5 班 实施主题：冬天到 日期:1 月 13 日—1 月 17 日 带班老师：王、朱老师

工作

要求

1.知道冬季里应注意的安全规则，并自觉遵守，了解保护自己的方法。（主题目标）

2.能跟随画面大致讲出故事情节，能随音乐一起唱歌。（主题目标）

3.有一定的安全意识，知道不能跟陌生人走。（保育目标）

4.离园时能将自己的物品整理好带走。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿和老师打招呼，和小朋友相互问好。

2.检查幼儿的个人卫生和衣物，确保幼儿穿着整洁、安全。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：引导幼儿来园与大家问好，贴好贴纸完成签到，关心同伴入园情况。

2.重点区域：益智区：将飞行棋、跳棋、斗兽棋等改编成“新年快乐棋”。

生活区：用包装纸和彩带包装各种服饰、小玩具等，对礼物进行简单的包装。

3.晨间谈话：寒假安全我知道、我要保护好自己、我的假期愿望、新年新成长

户

外

运

动

1.队列练习：有序排队，能四路变两路。

2.律动、早操：师幼一起做律动早操，提醒幼儿站起来、动起来。

集体游戏：球区 集体游戏：探险 2 集体游戏：探险 1 集体游戏：跑酷区

休

业

式

分散活动：重点指导

拍球

分散活动：重点指导

平衡走

分散活动：重点指导

过独木桥

分散活动：重点指导

双脚跳

学习

活动

社会：假期安全

懂得保护自己
复习 复习 复习

上午

游戏

农乐园：重点指

导观察菜地

过家家：重点指

导烧饭
活动区活动 活动区活动

下午

户外

活动

活动区活动 活动区活动
星光小舞台：重

点指导表演歌曲

山坡：重点指导

过梯子

日常

生活

1.晨谈中讨论新年新愿望，引导幼儿期待自己在成长过程中有更多的收获。

2.多讨论一些安全小知识，提醒幼儿寒假期间注意安全。

家长

工作

1.做好期末家长工作，及时发放报告单，说明放假时间和开学时间。

2.和部分家长沟通，幼儿在寒假中要注意良好生活习惯的养成。

环境

创设

1.师幼共同布置新年教室，一起感受新年氛围。

2.结合冬天的主题在区角投放玩教具。

本周

反思


