
项目日程表

项目名称：《新年市集》 入项时间：2024.12.16 班级：中（1）班

项目第 3 周

（12 月 30 日—1 月 3 日）

项目
目标

1.在参与活动过程中了解商品交易，初步建立理财观念。

2.通过市集试营业，发现其中需要改进的地方并能大胆表达自己的想法。

3.通过市集活动，感受新年的欢乐氛围，体验传统节日文化。

4.在市集活动中能坚守自己的工作岗位，尽好自己的职责。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：美工区：泥塑兔子:提供兔子的照片及玩偶、彩泥、泥工板。引导幼儿观察兔子的

外形特点，尝试运用彩泥等多种美工材料，表现出兔子的主要特征。

数学区：提供赚到的钱，运用合适的方法数一数，赚到的钱有多少。

3.晨间谈话：如何分配赚到的钱、营业准备、动物的家等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起学习新早操，动作有力。

集体游戏：蹦高

双跳同时跳
阳光大运动

元
旦
节
放
假

阳光大运动

集体游戏：跑酷

弯腰钻洞

分散活动：重点指

导双脚跳

分散活动：重点指导

抓稳麻绳

集体
活动

谈话《我们的

收入》
（分配收入）

新年市集

综合：《动物的

家》
（了解生活环境）

语言：《大树和

小鸟》
（仿编诗歌）

上午
游戏

沙池 星光小舞台 户外建构

下午

活动
区域游戏 遇见陶木舍 区域游戏 区域游戏

日常

渗透

1.晨谈时，教师和幼儿一起谈论“ 我喜欢的小动物”,并愿意讲述和小动物在一起的趣事。

2.过渡环节中观察班级所饲养的小动物，在阅读区阅读有关的动物绘本。

家长

工作

1.建议家长带孩子到动物园、水族馆等地参观，让孩子近距离观察动物，进一步了解动物的主

要特征，丰富孩子对动物的感性经验。

2.请家长在新年市集当天为幼儿准备红色、喜庆的衣服，给幼儿准备一个钱包，里面装 10 个硬

币。

环境

资源

1.在主题墙中展示幼儿泥塑兔子的作品，供幼儿欣赏。

2.提供与动物有关的绘本图书，引导幼儿和同伴分享关于动物生活习性等话题。

本周

反思



三种必须纠正的坏习惯

一、打断谈话

你的孩子也许迫不及待地想要告诉你什么或问你某些问

题，但是如果纵容他打断你的谈话，却不会有助于教会孩子为

他人着想，更不会让他学会在你忙碌的时候如何自己打发时光。

结果将会是他认为自己有权吸引别人的注意，并不能忍受任何

挫败。下一次在你要打电话或跟朋友聊天之前，告诉孩子他要

保持安静、不能打扰你。给他安排点活动或者让他玩一个他平

时没玩过的玩具。如果你在谈话时，他缠着你，你可以指指椅

子让他安静地坐在那，耐心等你谈完。之后告诉他干扰别人并

不会得到他想要的。

二、假装听不见你说话

收拾玩具、自己拿水喝，当你提醒孩子做些他不爱做的事，

一次、两次、三次，甚至四次，他仍然像没听见一样，这时你

不能忽视了。因为这样下来传递的信息是漠视大人的指令无所

谓。一次又一次提醒孩子等于是在训练他可以等待提示，而不

需要注意你的第一次指令，如果你纵容孩子继续这种行为，你

的孩子很可能会变得目中无人，并极有控制欲。谈话时，让他

看着你，并且回答“好的，妈妈。”轻抚她的肩膀，呼唤她的

名字，关掉电视都会有助于吸引她的注意。如果他不听话的话，

告诉他后果是什么。

三、无视规则

如果孩子能自己拿小吃，有些吃的，比如糖果不是可以随

心所欲地吃的。专家认为放任孩子不遵循规则做事情绝对不是

好办法。制定几项家庭纪律，并经常和你的孩子谈论这个话题，

比如，告诉孩子:“你得问问可不可以吃糖，因为这是规矩。”

如果孩子在规定时间以外的时候就打开电视，告诉他把电视关

掉。并且大声清楚地陈述规则，这将有助于让孩子铭记在心。


