
悦·童年 活·教育

第 十六 周工作计划

班级：大 3 班 实施主题：动植物王国的秘密 日期:12 月 16 日-12 月 20 日 带班老师：胡王老师

工作

要求

1.初步了解人们的生活与自然环境的密切关系，学会关心、爱护动植物，知道尊重和珍惜生命，

具有初步的生态环保意识。（主题目标）

2.了解常见动植物的名称、生活环境，能够用比较丰富的词汇表达对动植物外形特征、习性等

的认识，乐意并大胆地在集体面前表达出来。（主题目标）

3.能够根据天气的变化和自己的冷热感觉主动增减衣服。（保育目标）

4.不乱拿同伴的东西，得到同意后可以借用并在用后归还。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：生活区：提供编辫子的玩具，鼓励幼儿学习编辫子。阅读区：投入动植物相关绘

本，幼儿自由阅读。

3.晨间谈话：上下楼梯不聊天、交通安全、植物的秘密、幼儿园的动植物、保护动植物等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起学习新早操，动作有力。

集体游戏：球区

尝试连续拍球
阳光大运动

集体游戏：综合 1

尝试滚轮胎
阳光大运动

集体游戏：平衡

尝试攀爬平衡

分散活动：重点指导

挑战赛道拍球

分散活动：重点指

导绕障碍

分散活动：重点指导

学会用正确的方法

学习

活动

语言：轰隆隆来了

理解故事内容，大

胆想象

科学：恐龙世界

了解恐龙的生活

习性

健康：阿嚏

预防感冒

社会：小鹿历险记

了解动物保护自

己的方法

综合：冬至到

了解冬至的秘密

上午

游戏

创意社：重点指导

分组合作

图书室：重点指导

安静阅读

陶木舍：重点指

导制作秋冬的

植物

过家家：重点指导

分角色游戏
区域活动

下午

活动
区域活动 区域活动 区域活动 区域活动

科发室：重点指

导对材料的探究

日常

生活

1.提醒幼儿在每天的自由活动中，主动观察动植物，学会饲养小动物。

2.提醒每日的值日生在用餐后主动擦试桌子，户外活动前关灯等。

家长

工作

1.建议家长给孩子讲一讲动物的故事，让幼儿对动物感兴趣。

2.鼓励家长在家继续指导幼儿练习跳绳。

环境

创设

1.在扮演区提供各种动物造型的衣服，表演《动物王国》。

2.根据主题，投放新的游戏材料。

本周

反思
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第十六周周反思：

本周是主题《动植物王国》开展的最后一周。孩子们通过各种活动知道地球上有

许多动植物，对动植物有继续探究的兴趣和欲望，并愿意在同伴面前用完整的话大胆

讲述自己的想法。

教育教学方面，本周我们开展了一些精彩的活动。在语言活动《轰隆隆来了》中，

我们引导幼儿感知故事内容，学习动词逃、钻、吼等，并大胆想象，创编故事情节，

感受故事的幽默、诙谐。在健康活动《阿嚏》中，我们通过故事《小猪生病了》引导

幼儿了解感冒后的症状，知道生病了要自己配合医生进行治疗，养成讲卫生的良好习

惯，懂得身体健康的重要性。在综合活动《冬至到》中，我通过动画视频引导幼儿感

受冬至的节日氛围，了解不同地区冬至的习俗，萌发对冬至的向往和期待。

游戏方面，在美工区我们投放了油画棒、铅画纸、写生板等材料，引导幼儿画出

森林中的树木、房屋、动物的形象；在科学区我们提供了塑料杯、保温杯、温水、水

温表、记录表等材料，引导幼儿巩固使用水温表的方法，能准确读数，通过观察记录，

发现杯中水温的变化，感知不同杯子的保温效果；在益智区我们提供了若干立方体积

木拼搭组合的记录单，立方体积木若干，引导幼儿按记录单拼搭积木，并数一数一共

有几块，将结果记录在记录单上。幼儿在这些活动中，能够充分发挥主观能动性，积

极地动手动脑，进行探究。此外，我们利用区角、区中区、柜面等空间环境，创设便

于孩子们小组化活动的机会，在孩子们提各种问题基础上，引导孩子通过多种途径寻

找问题的答案，同时，他们的合作能力和解决问题的能力也得到了不同程度的提升。

在保育工作中，为了避免感冒病毒传染，我们积极做好班级消毒卫生工作，防止

感冒病毒传染。同时还教育孩子注意个人卫生，提醒孩子饭前便后要勤洗手，防止病

从口入。我们定时提醒幼儿多喝温水，保持身体所需水分，保持身体的湿润度。同时，

我们还提醒幼儿根据自己的冷热程度来穿脱物，养成良好的自理习惯。在一日生活中

尽量做到勤洗手、勤通风，同时也请家长朋友们配合继续守护好自己及孩子的健康，

我们一起做到严格健康管理。

家长工作方面，为了加深幼儿对动植物王国这一主题的印象，我们鼓励家长与幼

儿一同搜集幼儿喜爱的动植物的图片、故事资料等，也可以在家里给幼儿讲一讲关于

动植物的故事，让孩子们关注生活与动植物的关系，学会关心、爱护动植物，萌发热

爱生命、尊重生命和珍惜生命的可贵情感。
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