
悦·童年 活·教育

第 十七 周工作计划

班级：大 9 班 实施主题：拥抱冬天 日期:12 月 23 日-12 月 27 日 带班老师：杨、吕老师

工作
要求

1.初步感受文学作品优美的语言，愿意表达对冬天雪景的感受。（主题目标）

2.知道动物用迁徙，储粮，增肥，换等不同的方式为过冬做准备进行自我保护。（主题目标）

3.了解运动前必要的热身活动，并积极地加入到体锻活动中。（保育目标）

4.积极学习跳绳的正确方式，并在幼儿园中练习跳绳。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：美工区：提供油画棒、铅画纸、写生板，画出下雪天幼儿园的树木、房屋人物的

形象。

益智区：提供画了一半的蝴蝶、脸谱、松树、爱心等对称的图案，幼儿能细致观察并分析图案

特征，然后在图案的另一侧空白处补全另一半，使其成为完整的图案。

3.晨间谈话：冬天的运动、冬天的科学小知识等

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起学习新早操，动作有力。

集体游戏：探险 1 区

爬树

阳光大运动

集体游戏：跑酷区

闯关

阳光大运动

集体游戏：球区

运球

分散活动：重点指导

爬上吊绳并翻越

分散活动：重点锻炼

幼儿全身的协调

分散活动：重点指导

幼儿沿路线运球

学习
活动

语言：

冬天里的故事

描述冬天活动

社会：

早起的人们

尊重劳动者

美术：

漂亮的围巾

学习浸染法

科学：

会飞的纸片

感知静电原理

健康：

冬季的健身

坚持冬季锻炼

上午
游戏

区域活动
骨碌碌小山坡：

灵活通过障碍
区域活动

沙池：

堆出雪花形状

图书室：

了解冬天小知识

下午

活动

科发室：

拼搭小动物
区域活动

美术室：

绘画冬天景色
区域活动 区域活动

日常

生活

1.鼓励幼儿不怕冷、不睡懒觉，早上按时上幼儿园，根据气温及室内外的活动变化提醒幼儿及

时增减衣服。

2.引导幼儿用正确的方法擦鼻涕。

家长

工作

1 在家长漂流书中交流鼓励幼儿早起的方法和经验。

2.请家长与幼儿一起收集有关冬天的书籍、图片等资料，了解冬季人们的生活、气象及动植物

过冬的一些自然知识。

环境

创设

1.在区域中加入冬天相关的元素让幼儿进行探索、游戏。

2.在生活区中投入幼儿的宝宝霜，帮助幼儿学习自己抹面霜。

本周

反思



悦·童年 活·教育

第十七周周反思：


