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悦·童年 活·教育

第 十六 周工作计划

班级：小 5 班 实施主题：图形宝宝 日期:12 月 16 日—12 月 20 日 带班老师：王、朱老师

工作

要求

1.认识一些基本图形，如：圆形、三角形、正方形、长方形等。（主题目标）

2.能发现圆形、方形、三角形等不同的形状。（主题目标）

3.午睡时知道正确穿脱衣物的顺序，早早进被窝。（保育目标）

4.进餐时细嚼慢咽，不东张西望，不挑食，能专心吃自己的饭菜。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿和老师打招呼，和小朋友相互问好。

2.检查幼儿的个人卫生和衣物，确保幼儿穿着整洁、安全。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：引导幼儿来园与大家问好，贴好贴纸完成签到。

2.重点区域：生活区：提供各种形状的饼干、果酱，引导幼儿根据形状配对做夹心饼干。

阅读区：提供关于不同图形的绘本，让幼儿在绘本故事中加深对图形的认识。

3.晨间谈话：我知道的图形、我认识的图形有、我身边的图形、说说幼儿园里的图形

户

外

运

动

1.队列练习：听指令双脚跳圈圈、绕线跑。

2.律动、早操：师幼一起做律动早操，提醒幼儿站起来、动起来。

集体游戏：山坡 集体游戏：综合 2 集体游戏：综合 3 集体游戏：跑酷 集体游戏：探险 2

分散活动：重点指导

钻山洞

分散活动：重点指导

踢球

分散活动：重点指导

弹跳

分散活动：重点指导

快速前进

分散活动：重点指导

过平衡桥

学习

活动

社会：有趣的车标

发现不同形状

健康：快乐的小车手

红绿停绿灯行

数学：认识正方形

认识正方形

语言：方脸盘和圆脸蛋

找生活中的圆和方

美

味

冬

至

上午

游戏
区域活动

美术室：重点指

导捏橡皮泥

花点时间：重点

指导涂色

玩水：重点指导

捞鱼

下午

户外

活动

户外建构：重点

指导主题搭建
区域活动 区域活动 区域活动

创意社：重点指导

大型建构

日常

生活

1.散步时注意引导幼儿观察并寻找周围各种各样的形状。

2.了解球的多种玩法、练习和同伴滚球、双手抛球、拍球、夹球走等游戏。

3.能用简单的语言说出自己的发现和找到的各种各样的图形。

家长

工作

1.鼓励家长在生活中有意识的引导幼儿关注生活中的各种图形，并让幼儿说说图形的名称。

2.鼓励家长与幼儿一起准备有形状的食品，并让孩子说一说食品名称、形状，为“图形食品品

尝会”做准备。

环境

创设

1.在展示台上陈列幼儿的美工作品以及幼儿绘画的过程。

2.“娃娃家”投放符合季节性的物品，引导幼儿观察衣服上的各种图形。

本周

反思


