
悦·童年 活·教育

第 十六周工作计划

班级：大 10 班 实施主题：动植物王国的秘密 日期:12 月 16 日—12 月 20 日 带班老师：柳、李老师

工作

要求

1.能观察到动植物的外形特征、习性与生存环境的适应关系。（主题目标）

2.初步了解人们的生活与自然环境的密切关系，学会关心、爱护动植物，知道尊重

和珍惜生命，具有初步的生态环保意识。（主题目标）

3.天气渐凉，在晨锻时引导幼儿及时穿脱外衣，提醒幼儿擦汗和补充水分。（保育目标）

4.引导幼儿在语言活动中要学会倾听，愿意大胆表达。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，鼓励幼儿主动和老师、同伴打招呼。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能认识周一到周五的标记，按照当日签到图示进行签到。

2.重点区域：科学区：有趣的虫子：提供观察盒，引导幼儿将平时捕捉到的虫子放进盒子里，

仔细观察比较各种的虫子，还可用线条画出他们的外形和细节特征。生活区：提供编辫子的玩

具，鼓励幼儿学习编辫子。美工区：有趣的动植物：提供折 2-3 种动植物示意图以及分步骤的

折纸示范，鼓励幼儿边看图边这出小动物和植物。

3.晨间谈话：保护动物、我喜欢的小动物、动物喜欢做什么等

户

外

锻

炼

1.队列练习：能听口令变换三列和五列纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏:鼠笼

弯腰快步走
阳光大运动

集体游戏：吹泡泡

倒退和前进交替走
阳光大运动

集体游戏：爬高楼

手脚协调交替往上爬

分散活动：重点指导

蹦床上如何跳高

分散活动：重点指导爬

梯子保持平衡

分散活动：重点指导不同距离

的立定跳

学习

活动

科学：保护野生动

物

引导爱护小动物

音乐：小燕子

掌握歌曲节奏

语言：小猴出

租车

理解故事内容

社会：动物是我

们的好朋友

了解动物习性

健康：动物可爱也

伤人

学会自我保护

上午

游戏
区域游戏 区域游戏 区域游戏 区域游戏 区域活动

下午

户外

活动

骨碌碌小山坡：引

导幼儿滑草
美术室

星光小舞台：

表演游戏

户外建构：指导

幼儿搭建

农乐园：尝试收获

蔬菜

日常

生活

1.提醒幼儿在每天的自由活动中，主动观察动植物，学会饲养小动物。

2.天气渐凉，在晨锻时引导幼儿及时穿脱外衣，提醒幼儿擦汗和补充水分。

家长

工作

1.与幼儿一同搜集秋天和冬天里的花卉知识。

2.建议家长带孩子去动物园玩一玩、看一看，让幼儿与动物有更直接的接触和交流。

环境

创设

1.幼儿和家长共同手机相关动植物的图片、故事资料。

2.在扮演区提供各种动物造型的衣服，表演《动物王国》。

本周

反思
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表扬栏
表扬上周光盘的小朋友

丁泽晨、程锦帆、朱宥恩

许励昂、王家佑、刘子溪

张腾宇、董诺、张君泽
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科学育儿——三个小贴士

1、做一个安静的倾听者

对于演讲者来说，观众是演讲者很重要的组成部分。如果你

是一个安静的聆听者，那么在平常的日子里面孩子通过观察你的

行为，渐渐地也会对演讲感兴趣。

2、孩子的进度不一致

每个孩子都是不一样的个体。一部分的孩子也许马上就能够

进入到下一个阶段，可是一部分的孩子也许需要花费一些时间。

遇到这个问题的时候，千万不能够给孩子太多压力。原因在于当

孩子在学习一门新的技能的时候，都有一个接受的过程，给孩子

太多的压力起不到任何作用。

3、鼓励孩子

在孩子进步的时候，一定要给孩子鼓励。


