
第 十六 周工作计划

班级:中 5 班 实施主题:可爱的动物 日期:12 月 16 日—12 月 20 日 带班老师:龚、马、周老师

工作

要求

1.学习 7 以内两个序列的对应排列，能对生活中的常见物进行对应排列。（主题目标）

2.初步了解自然界中人与动物、动物与动物、动物与植物间相互依存的关系。（主题目标）

3.喜爱小动物，乐意参与动物饲养活动。知道动物是我们的朋友，萌发爱护动物的情感。（主题目标）

4.在指定范围活动，学习和提高动作技能，会利用器材锻炼身体，具有基本自我保护能力。（常规目标）

5.正确使用餐具、餐巾，进餐时不大声讲话，不随便说笑，养成文明进餐的良好习惯。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：主动在签到墙进行签到，并预约区域游戏。

2.重点区域：数学区：提供 6 个不同动物图片、一列有 6 节车厢的小火车图片并各自标上 1-6 编号，

引导幼儿按小动物编号的顺序将其对应贴入小火车的车厢中。

语言区：提供与动物有关的绘本图书，引导幼儿和同伴分享关于动物生活习性等话题。

3.晨间谈话：动物猜谜、什么动物最受欢迎、尾巴妙用多。

户

外

运

动

1.队列练习：慢跑，五路纵队齐步走。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力。

集体游戏：小兔子运

货

学会助跑跨跳

集体游戏：老狼老狼

几点钟

发展身体控制力

集体游戏：动物运动

会

学会跑跳爬钻

集体游戏：黑猫警长

尝试听信号四散跑

集体游戏：小蚂蚁运

粮

发展手眼协调能力

重点指导：滑索时控

制身体摆动
体能大循环

重点指导：一定距离

的投掷
体能大循环

重点指导：身体协调

走吊桥

学习

活动

社会：动物的家

按动物生活环境分类

健康：灵活的小老鼠

看信号指定向快速跑

语言：小壁虎借尾巴

了解动物尾巴用处

数学：喂猫咪

两个序列对应排序

美术：大熊猫

运用绘画表现

上午

游戏
角色游戏 科发室 角色游戏 生活室 区域游戏

下午

户外

活动

区域游戏 角色游戏
二楼建构：重点指

导有目的计划搭建

种植区：重点指导

发现植物的异同

户外娃娃家：重点

指导角色扮演情况

日常

生活

1.带领幼儿寻找蚂蚁、蝴蝶等小动物，并引导其从外形特征、运动方式等方面进行观察。

2.与幼儿讨论怎样才能更加安全地和小动物“亲密接触”。

家长

工作

1.建议家长带幼儿去附近的农村、花鸟市场参观，感受人与动物之间的亲密关系。

2.建议家长关注幼儿的作息习惯，养成早睡早起的好习惯。

环境

创设

1.在建构区投入各种小动物玩具，鼓励幼儿为各种小动物搭建家和活动场地。

2.在语言区投入动物谜语，鼓励幼儿看着动物说一说谜面。

本周

反思



温馨提示
1.本周天气越发的冷了，家长要多关注孩子的身体状况，及时更换厚衣服，

并引导孩子在家时也要进行身体锻炼，增强孩子的体质。

2.家长可以有意识的引导孩子搜集和翻阅关于大熊猫的相关知识。

3.在生活中，引导幼儿自己的事情自己做，遇到困难不要哭鼻子，要想办法

解决问题。

教材衔接
故事：《小壁虎借尾巴》

小壁虎在墙角捉蚊子，一条蛇咬住了它的尾巴。小壁虎一挣，挣断尾巴逃走了。

没有尾巴多难看啊!小壁虎想，向谁去借一条尾巴呢?小壁虎爬呀爬，爬到小河边。

他看见小鱼摇着尾巴，在河里游来游去。小壁虎说:"小鱼姐姐，您把尾巴借给我行吗?"

小鱼说:"不行啊，我要用尾巴拨水呢。"小壁虎爬呀爬，爬到大树上。他看见老黄牛甩

着尾巴在树下吃草。小壁虎说:"牛伯伯，您把尾巴借给我行吗?"老黄牛说:"不行啊，

我要用尾巴赶蝇子呢。"小壁虎爬呀爬，爬到房檐下。他看见燕子摆着尾巴在空中飞来

飞去。小壁虎说:"燕子阿姨，您的尾巴借给我行吗?"燕子说:"不行啊，我要用尾巴掌

握方向呢。"小壁虎借不到尾巴，心里很难过。他爬呀爬，爬回家里找妈妈。

小壁虎把借尾巴的事告诉了妈妈。妈妈笑着说:"傻孩子，你转过身子看看。"小壁

虎转身一看，高兴地叫起来:"我长出一条新尾巴啦!"



表扬栏

表扬“能够尝试写自己的学号”的女宝贝

张梦瑶 李诗恩 叶铭仪 陈意禾

徐珺涵 范语桐 石柠涵


