
第 十五 周工作计划

班级：中 1 班 实施主题：动物狂欢节 日期:12 月 9 日—12 月 13 日 带班老师：蒋、朱老师

工作

要求

1.愿意亲近小动物，初步了解如何与小动物相处，学会自我保护。（主题目标）

2.了解生活中常见动物的基本特征和生活习性，饲养小动物。（主题目标）

3.在生活中感受动物、自然与人们生活的关系，初步萌发爱护动物、保护环境的意识。（主题

目标）

4.早晚温差大，引导幼儿不要随便脱衣服。（保育目标）

5.幼儿能够遵守上课常规，不擦嘴，坐端正。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿礼貌地打招呼并进行二次晨检。

2.组织幼儿放好个人物品，提醒幼儿将水杯拿出放在水杯架上。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：进园后幼儿能主动插卡进行签到。

2.重点区域：建构区：动物世界:提供各类积塑建构材料，盘子等表现出动物和它的生活环境，

并能与同伴协商解决搭建中的困难。美工区：引导幼儿用各种形状的纸拼贴创作各种各样的鱼。

3.晨间谈话：可爱的动物、小动物的家、逛动物园、我的动物朋友等。

户

外

运

动

1.队列练习：能看向前面的幼儿对齐位置。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，积极参与。

集体游戏：山坡

手脚协调交替爬
阳光大运动

集体游戏：翻翻乐

尝试连续翻越障碍
阳光大运动

集体游戏：跑酷

双臂悬杠向前滑

分散活动：重点指导

滑草

分散活动：重点指导

连贯动作

分散活动：重点指导

抓稳不松手

学习

活动

音乐：在农场里

学习领唱齐唱

社会：我会自己擦屁股

学习擦屁股步骤

语言：小蛋壳

尝试理解故事

美术：五彩蛋

表现五彩蛋特征

数学：动物找朋友

感知不同动物特

征

上午

游戏

过家家：重点指

导烧饭

沙池：重点指导

学习制作沙堡

星光小舞台：重

点指导表演

快乐骑行：重点

指导安全骑车

户外建构：重点

指导创意搭建

下午

户外

活动

区域活动 区域活动
图书室：重点指

导安静看书
角色游戏 区域活动

日常

生活

1.鼓励幼儿不怕冷，做早操时动作到位。

2.户外活动时继续鼓励幼儿自由结伴，玩合作性的游戏。

家长

工作

1.请家长引导幼儿以绘画日记的方式展示幼儿与动物之间发生的趣事。

2.家长鼓励孩子模仿不同动物的声音和身体动态，丰富孩子的表现经验。

环境

创设

1.在美工区张贴动物海报，鼓励幼儿用绘画、撕贴、立体造型等方式制作自己喜爱的小动物。

2.在班级饲养小动物，鼓励幼儿观察、照料小动物，激发幼儿对动物的喜爱之情。

本周

反思



护理小知识

由于孩子的抵抗力较弱，气候的变化让不少小朋友出现不适应，幼儿容易感冒、

喉咙不适以及发生腹泻等症状。

腹泻多由轮状病毒感染引起，潜伏期 2-3 天，初期常伴有感冒症状，多数患儿还会

伴随发热，体温在 37.9～39.5℃。继之出现呕吐、腹泻症状，大便呈白色、黄色或绿

色蛋花汤样，带少许黏液，无腥臭味，每天 10 次左右。一般可持续 3-9 天，平均 5天

左右，前 3天症状最严重。

预防措施

1.注意饮食卫生，把好入口关，防止病从口入。餐前便后洗手，孩子的餐具、玩具

定期消毒，家长也要注意自身的卫生。

2.3 岁以下孩子可每年服用 1次轮状病毒疫苗，3-5 岁期间服用 1次即可。

手足口病

手足口是一种常见传染病，多发生于 5 岁以下儿童。多数患儿一周左右自愈，少

数患儿出现神经系统、呼吸系统严重合并症，病情进展快，甚至可能导致死亡。

传播途径

主要经消化道或呼吸道飞沫传播，或接触病人皮肤、粘膜疱疹液而感染。

预防措施

1.提倡勤洗手，尤其是在咳嗽或打喷嚏后、就餐前或接触污染环境后要洗手。

2.避免接触感染患者，尽量少去人群密集的公共场所。

3.保持良好的卫生习惯，咳嗽或打喷嚏时，用纸巾、毛巾等遮住口鼻，咳嗽或打

喷嚏后洗手，尽量避免触摸眼睛、鼻或口。

4.一旦出现孩子发热、咳嗽等症状，应让他在家休息。尽早前往医院就诊，以及

时获得有效治疗。


