
悦·童年 活·教育

第 十三 周工作计划

班级：大9班 实施主题：动植物王国的秘密 日期:11月 25日-11月29日 带班老师：杨、吕老师

工作
要求

1.初步了解恐龙的生活习性、外形特征，能用自己的方式大胆表现对恐龙的认识。（主题目标）

2.能积极参与关于运动会的调查，大胆在集体面前介绍自己获得的相关知识。（主题目标）

3.了解基本的运动卫生知识，知道剧烈运动后不能马上喝水。（保育目标）

4.活动结束时，能主动收拾整理活动器械和体育活动玩具。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：美工区：提供黑色勾线笔，画好燕子的外形的铅画纸，各种线条造型的展示图，

供幼儿进行创作。

益智区：提供多种动物图片，引导幼儿按照一定的方式给动物分类。

3.晨间谈话：运动会是什么等

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起学习新早操，动作有力。

集体游戏：综合 2 区

尝试用脚带球

阳光大运动

集体游戏：探险 2 区

尝试攀爬

阳光大运动

集体游戏：探险 1 区

尝试攀爬

分散活动：重点指导

正确带球姿势

分散活动：重点指导

学会用正确的方法

分散活动：重点指导

幼儿大胆爬树

学习
活动

语言：

轰隆隆来了

知道逃、钻、吼

等动词

社会：

恐龙博物馆

了解恐龙

数学：

比一比

按粗细排列

美术：

手型画恐龙

手部姿势添画

谈话：我了解的

运动会

分享自己了解的

运动会

上午
游戏

区域活动
骨碌碌小山坡：

灵活通过障碍

花点时间：

秋天的树
区域游戏

观看运动会比赛

视频

下午

活动

宝贝泥土：

恐龙宝贝
区域活动 区域活动

蓬蓬乐园：

菜地写生

户外建构：

尝试搭建运动会

场所

日常

生活

1.引导幼儿聊一聊自己最喜欢的运动项目，并说一说理由。

2.在日常活动中，鼓励幼儿说一说运动会的规则，并尝试在自由活动时画一画。

家长

工作

1.亲子共同收集相关运动的图片、故事资料等。

2.亲子在家共同制作自己喜欢的运动的规则牌，并带入园跟大家交流分享。

环境

创设

1.幼儿和家长共同收集相关运动会的图片、故事资料。

2.根据主题，投放新的游戏材料。

本周

反思


