
主题目标：

主题四：动植物王国（实施：4 周）

主题目标：

1.能主动、积极地收集有关动植物的各种信息，感受自然界的奇

妙。

2.喜欢参加观察、饲养、种植、养护等活动，充分感受动植物的

美，并能以自己的方式表现出来。

3.初步了解人们的生活与自然环境的密切关系，学会关心、爱护

动植物，知道尊重和珍惜生命，具有初步的生态环保意识。

4.能较协调地进行钻、爬、跳、平衡、投掷等动作，动作较灵活。

学习器械操。

5.能察觉到动植物的外形特征、习性与生存环境的适应关系。初

步了解常见动植物的名称、生活环境,能够用比较丰富的词汇表达对

动植物外形特征、习性等的认识，乐意并大胆地在集体面前表达出来。

6.能区别、比较物体的轻重，理解物体间的重量关系。学习 5

的加减。

7.能随音乐变化改变动作力度、速度、节拍、节奏、节奏型等，

尝试随音乐合拍地表演;在熟悉歌词的基础上，与旋律匹配，主动学

唱歌曲。

8.会用多种美术形式表现动物的特点，尝试合作表现的乐趣。



周计划：



表扬栏：

游戏表现好

顾昕玥 吴诗雯 薛俊杰 沈清逸

午睡表现好

李小冉 毛熙晨 陈启芯 何弈晗



内容摘录：

河马村长

动物村建成了，小动物们国坐在一起选村长。大家你一言，我一语，竞爭可激烈啦。

最后轮到河马先生发言了：“在你们中间，我的嘴巴最大，身体最大，脑袋也是最大，我

一定会想出许多好主意的。”
大家想，既然河马先生有那么多的最大,就让他来当村长吧。

河马先生当上了村长，开始安排每位动物的工作啦：“我想大家一定都不想干过去常

千的事，这次我们相互换一换。

〝母鸡太太，明天一早你来叫醒大家，公鸡能千的事情你地一定能干。

“猪小姐，你也该减肥了，明天你到山上把地耕地。

“小鸭子，明天晚上你来值夜班，负责村里的安全工作。

“牛先生，你要向小鸭子学习，去捉虫子。

“免妹妹，听说你跑得特别快，你负责把可恶的老鼠都抓起来。

“花猫弟弟，你干,点什么呢？对！我们种了一片萝卜地该收了，你去拔萝卜吧。

“最后是小狗了，你整天喜欢趴在地上，你肯定能把鸡蛋孵出小鸡来。”
过了整整一天……
动物村的动物们都来了，见到河马村长，大家一起说：“大河马，你有再多的最大，

也不能当村长啦！”就这样，可怜的河马只当了一天的村长，直到现在他还不明白为什么

会是这样。



育儿知识：

孩子为什么会变成“两面派”？

常有家长抱怨，孩子在幼)园和在家时判若两人：在幼儿园里，自己吃饭、

穿衣，按时睡觉，和小朋友们友好相处;可一回家就完全变了个样儿，任性耍赖，

胡搅童缠。

究其原因不难发现，幼儿园有一套系统、固定的规章制度，而且这些规章制

度都带有规则性，任何人都不允许例外，幼儿在长期遵守的过程中，心理上形成

了定势，从而转化成一种习惯行为。

而在家就不同了，没有各种规定的约束，加上孩子一哭闹，家长就容易妥协，

孩子完全不需要自我控制，所以就变得不听话了。

家庭应该制定一些简单、必要的规定，让幼儿从小在有规律的生活中养成良

好的行为习惯，并学会自我控制。家规可包括以下几个方面：

一、建立生活规律。

家长要根据孩子的年龄制定一份作息时间表，把幼儿一天的生活作出科学合

理的安排，起床、睡觉、吃饭、学习、户外活动都应有一个相对固定的时间。作

息时间一旦确定就要严格执行，长期坚持，不要因为家里来了客人或大人有活动

就随意扰乱孩子的生活规律。

当然，特殊情况下，比如节日、生日时，可以允许孩子自由一些，但事先必

须申明原因和具体要求，让孩子明白这是特殊缘故，不至于在平日也提出要求而

破坏常规。

二、制定行为。

家长可将良好的行为举止制定成必须遵守的行为准则，让幼儿通过反复执行

内化成一种自然而然的习惯性行为。例如：吃饭之前要洗手；吃饭时要坐在固定

的位置，不许乱跑或边吃边玩；幼儿长到可以上桌了，应要求他等大人到齐后一

起开饭；喜欢的菜不能拉到自己面前；每次要吃完自己的一份饭菜，吃完后把碗

筷、椅子放好。自己玩过的玩具、看过的书要及时整理归位；未经允许不能乱动

大人的东西；家里的电源插座、危险物品要教幼儿识别，禁止接触。家中来客要

懂礼貌，大人说话不插嘴大面前不哭闹，乐意把玩具、食品拿出来与小客人一同

分安：随父母外出做客要主动叫人、问好，不大声喧哗，接受礼物、食品要道谢，

不得到主人许可不乱动人家的东西，绝对禁止随便开人家的抽屉。


