
主题目标：

1.乐意观察秋天的果实、花、叶子，初步了

解秋天的主要特征，感受秋天的美。

2. 喜欢吃常见的瓜果蔬菜，知道要不偏食、

不挑食。

3.能够独立人睡，正确使用小勺独立进餐。

4.熟悉球，喜欢玩球，能倾听、理解教师的

指令，并做出反应，能在一定范围内四散跑。

5.学习用较连贯的语言，表达对秋天景象的

感受，学会复述简单的儿歌和故事。

6.初步感知物体大小的传递关系，学习按大

小顺序排列 3个物体。

7.学习用自然的声音唱歌，尝试根据音乐的

变化变换动作。

8. 能大胆地用颜料进行手指点画、棉签画、

手印画等活动。
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