
第 十二 周工作计划

班级：中 6 班 实施主题：美丽的秋天 日期:11 月 18 日—11 月 22 日 带班老师：朱、翁老师

工作

要求

1.比较和观察不同种类的叶子，发现其异同，对探究叶子的活动产生兴趣。（主题目标）

2.学习以自己喜欢的方式用树叶进行美术创作，能大胆想象选用合适的色彩添画。（主题目标）

3.学习听信号变速跑及练习快跑，努力做到上下肢动作协调。（主题目标）

4.注意保持手、脸和服装的整洁，并根据气温的变化和自己活动的状况增减衣服。（保育目标）

5.午睡时有愿意自己穿脱并整理自己的衣服的意识。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况并检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：乐高积木签到，并能仔细观察到同伴缺勤的情况。

2.重点区域：美工区：提供有底色的大幅纸张、彩色打印纸或已经剪好的三角形椭圆形等，幼

儿将打印纸剪成树的形状或直接粘贴小树，小组合作完成组画。

语言区：照片里的故事，收集幼儿在秋天里的小照片，鼓励幼儿和同伴分享照片里的故事。

3.晨间谈话：有趣的树叶、秋天有哪些落叶、我看到的秋天等。

户

外

运

动

1.队列练习：能根据老师的信号迅速找到自己在队列中的位置。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，尝试变换队形。

集体游戏：钻山洞

锻炼钻爬能力
阳光大运动

集体游戏：滚小球

尝试控制小球
阳光大运动

集体游戏：匍匐爬

锻炼手部力量

分散活动：重点指导

走吊桥的要点

分散活动：重点指导

足球练习

分散活动：重点指导

安全钻拱笼

学习

活动

语言：黄叶儿

猜测故事情节

科学：有趣的树叶

探索树叶外形特

征

社会：寻找秋天的叶

子

比较叶子的异同

健康：拾落叶

练习变速跑和快跑

美术：树叶变变变

用树叶进行创作

上午

游戏
角色游戏

生活室：重点指

导生活自理
区域游戏

图书室：重点指

导安静阅读
角色游戏

下午

户外

活动

区域游戏
户外写生：重点

指导绘画树叶
角色游戏

沙水区：重点指

导沙土塑形

一楼建构：重点

指导搭建幼儿园

日常

生活

1.洗手时知道将袖口卷起，用正确的方法洗手。

2.散步时间带领幼儿观察园内的植物变化，进行捡落叶活动。

家长

工作

1.提醒家长根据天气的变化，为幼儿适当的增减衣服，培养幼儿学习自己穿脱衣服。

2.周末家长与幼儿一起到户外寻找秋天，观察各种树叶、花，了解大自然的变化。

环境

创设
创设主题墙《美丽的秋天》的第三板块：《秋天的树叶》。

本周

反思



安全小贴士

小儿气管异物直接危及小儿的生命安全，因此家长应充分认识其

危害性，注意预防小儿气管异物的发生。一旦小儿发生气管异物，家

长不能存有任何侥幸心理，应该立即争分夺秒，急送小儿到医院治疗。

这是因为小儿气管异物自然咳出的机会很少，只有在医院手术室的条

件下，用喉镜或气管镜才能取出异物。所以家长必须认识到及时治疗

的重要性，万万不可贻误时间，否则后果不堪设想。为了预防小儿气

管异物的发生，要避免小儿在吃东西时哭闹、嬉笑、跑跳，吃饭要细

嚼慢咽。同时不要给幼小的小儿吃炒豆子、花生、瓜子等不易咬嚼的

食物，更不要给小儿强迫喂药，这些都容易造成小儿气管异物的发生。

在小儿的活动范围内应避免存放小物品，如小钮扣、图钉等，防止出

现意外。这里我们特别提醒家长，有时小儿吃东西出现呛咳之后，仍

长期反复咳嗽，按气管炎治疗仍不见好转时，就应考虑是否有支气管

异物的可能，应到医院进行透视，做进一步的检查才能确定。




