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悦·童年 活·教育

第 十 周工作计划

班级：小 5 班 实施主题：秋叶飘 日期:11 月 4 日—11 月 8 日 带班老师：王、朱老师

工作

要求

1.寻找附近的秋天，感知到秋天来了，发现秋天到来之后对人们和动植物的影响。（主题目标）

2.感受秋天的景色是多姿多彩的，如秋天的花、秋天的树叶，和秋天丰收的果实。（主题目标）

3.能够独立入睡，正确使用小勺独立进餐。（保育目标）

4.能遵守班级公约，不做危险的事情。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿和老师打招呼，和小朋友相互问好。

2.检查幼儿的个人卫生和衣物，确保幼儿穿着整洁、安全。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：引导幼儿来园与大家问好，贴好贴纸完成签到。

2.重点区域：娃娃家：提供秋叶、秋果等，启发幼儿将其作为替代物进行炒菜等活动。

益智区：找朋友—提供树叶、水果图片及影子底板，引导幼儿将图片与影子配对。

3.晨间谈话：秋天的景色、我找到的树叶、我会爱护植物、秋天的水果、我会穿衣服

户

外

运

动

1.队列练习：练习快速转圈圈，会变大、变小。

2.律动、早操：师幼一起做律动早操，提醒幼儿站起来、动起来。

集体游戏：探险 2 集体游戏：综合 3 集体游戏：骑行区 集体游戏：综合 2 集体游戏：综合 1

分散活动：重点指导

勇敢游戏

分散活动：重点指导

大胆攀爬

分散活动：重点指导

正确骑行

分散活动：重点指导

踢球

分散活动：重点指导

过轮胎山

学习

活动

美术：

立冬时节

冰糖葫芦画

社会：

秋天景色美

了解秋天的景色

健康：

秋天天气凉

培养自我保护

音乐：

秋天

学唱儿歌

数学：

水果有几个

认识 1 和许多

上午

游戏
活动区活动 创游游戏 创游游戏 活动区活动 创游游戏

下午

户外

活动

科发室 星光小舞台 农乐园 快乐骑行 花点时间

日常

生活

1.带领幼儿到户外观察秋天的景色，引导幼儿说一说自己的发现。

2.能根据气温在成人的提醒下增减衣物。

家长

工作

1.家长与幼儿共同收集有关秋天的水果、树叶、花卉的图书、图片、卡片等资料。

2.家长带领幼儿到大自然中寻找秋天，观察花卉的颜色、形状，捡拾落叶，并鼓励幼儿用语言

表达，丰富相关词汇。

环境

创设

1.在图书区投放有关秋天果实的书籍或图片。

2.利用秋天的落叶，进行手工制作活动，让他们在动手操作中感受秋天的美丽。

本周

反思


