
第 十一 周工作计划

班级:中 5 班 实施主题:美丽的秋天 日期:11 月 11 日—11 月 15 日 带班老师:龚、马、周老师

工作

要求

1.了解故事内容，感知故事情节中孩子喝牛奶的变化。（主题目标）

2.初步了解不同的农作物，丰富对农村生活的认识。（主题目标）

3.唱清歌词，唱准曲调，初步表现歌曲的说唱风格。（主题目标）

4.懂得在课前要自我服务，如饮水、上厕所，有意识地做到安静等待上课。（常规目标）

5.懂得感知自身冷热情况，冷了热了能主动穿脱衣服，提高自我保护意识。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：主动在签到墙进行签到，并预约区域游戏。

2.重点区域：数学区：提供空白小卡片，让幼儿运用贴图或画的形式，做水果或蔬菜接龙牌。

美工区：提供颜料，让幼儿能用手掌的侧面蘸取颜料压印树干、树枝，用手指点画柿子。

3.晨间谈话：秋天真美丽、田野里有什么、生吃蔬菜有哪些好处。

户

外

运

动

1.队列练习：能“一、二”报数，并听口令分成两列纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力。

集体游戏：合作之乐

两人协同侧向合作走

集体游戏：小青蛙跳

荷叶

学习双脚并跳

集体游戏：水果运输

员

学会纵跳技能

集体游戏：秋风和落

叶

上下肢动作协调

集体游戏：帮助朋友

尝试四散跑

重点指导：骑行按导

向行驶

重点指导：保持平衡

过桥

重点指导：左右手交

替拍篮球

重点指导：身体较稳

定地踩定足球

重点指导：两只脚交

替向前跳

学习

活动

语言：彩色牛奶

大胆想象创编

社会：田野里有什么

懂得爱惜粮食

音乐：买菜

唱准曲调

数学：蔬菜卡片接龙

数字数量匹配

健康：小兔采蘑菇

双脚左右行进跳

上午

游戏
角色游戏 图书室 角色游戏 美术室 区域游戏

下午

户外

活动

区域游戏 角色游戏
骑行游戏：重点指

导按方向行驶

户外娃娃家：重点

指导洗菜

饲养区：重点指导

打扫卫生

日常

生活

1.晨谈时和幼儿从气温、天气、动植物的变化来讨论秋季的特点。

2.在老师带领下，会和同伴一起摆放晨间锻炼器械，运动中能注意安全,遵守规则。

家长

工作

1.鼓励家长和幼儿一起开展种植、收集等活动，以扩大幼儿的眼界。

2.培养幼儿学习穿脱衣服，养成早睡早起的好习惯。

环境

创设

1.收集秋季的植物、水果、农作物的照片和实物展示在主题墙中，让幼儿感受秋天的气息。

2.在区域中，投放与本次主题相符的操作材料。

本周

反思



温馨提示
1.通过和孩子们的交流，我们发现孩子们对秋天这个季节的特征还不是很

清楚，家长可以多让孩子观察一下周围的环境，对于秋天一些比较明显的特征

让孩子看一看，如：让孩子去捡一捡树叶，看一看不同树叶的样子等。

2.本周我们要开展秋收亲子运动会，家长可以积极参加并和孩子一起在家

练一练走方阵，喊一喊口号，等运动会当天家长和孩子要一起走方阵入场。

表扬栏

表扬“能和同伴一起友好、安静游戏”的宝贝

张梦瑶 李诗恩 叶铭仪 徐晨曦 周奕恩 陈意禾

石柠涵 徐依依 周宇涵 白子焕 胡瑾辰



教材衔接
故事：《彩色牛奶》

牛大叔带来一头神奇的奶牛，只要喂它吃什么颜色的蔬菜，就会挤出什么颜色的

牛奶。这下小动物们可开心了。小白兔给奶牛吃橙色的胡萝卜，奶牛就能挤出橙色的

牛奶。小白兔喝了，变成了小橙兔。小黑猫给奶牛吃绿绿的蔬菜，奶牛便能挤出绿色

的牛奶，小黑猫喝了，变成了小绿猫。灰狐狸给奶牛吃红红的西红柿，奶牛就挤出红

色的牛奶，灰狐狸喝了，变成了红狐狸。小花鹿给奶牛吃紫色的茄子，奶牛便挤出紫

色的牛奶，小花鹿喝了，变成了小紫鹿。小动物们喝了什么颜色的牛奶，就会变成一

个新的自己，高兴极了。可是它们还能变回原来的自己吗？ 牛大叔说了：“只要再喝

一杯和自己原来一样颜色的牛奶，就变回去了。”

从此，小动物们想变成什么样子的颜色，就给奶牛吃什么颜色的蔬菜，动物世界

变得五彩缤纷，更加美丽了！


