
 
 

 
 
 

 

第 十一 周工作计划 

班级：大（2）班   实施主题：《动植物王国的秘密》       日期:11 月 11 日—11 月 15 日 

带班老师：茅、卢老师 

工作
要求 

1.欣赏故事情节，能根据动物特征进行充分的想象和合理的分工。（主题目标） 

2.知道动物有自我保护的本领，初步了解一些动物保护自己的方法。（主题目标） 

3.知道秋季气温变化大，水分少，要及时补充水分和营养，预防秋燥。（保育目标） 

4.能与同伴共享材料和空间，享受有序作画的快乐。（常规目标） 

星期 

内容 
一 二 三 四 五 

 
接

待 

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。 

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。 

晨
间
活
动 

晨
间
游
戏 

1.签到：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼，进行二次晨检，幼儿洗手后进行游戏。 

2.重点区域：美工区：提供每人一支黑色勾线笔，画好燕子外形的铅画纸，供幼儿创作。建构

区：提供沙、各类塑料盒，引导幼儿用推压拍等方式表现海底动物的造型。益智区：提供纸笔

剪刀等材料，幼儿自制动物或植物拼图游戏。（重点指导美工区） 

3.晨间谈话：河马，加减等号，我喜欢的动物 

户
外 
运 

动 

1.队列练习：进一步练习新操中的队形以及互相拍手动作。 

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。 

3.分散活动：师幼一起合理布置体锻区域材料并进行体能大循环或预约体锻。 

集体游戏:青蛙跳 

尝试并脚跳 

阳光大运动 

集体游戏：小士兵 

尝试匍匐前进 

阳光大运动 

集体游戏：足球乐 

尝试运球 

分散活动：尝试并

脚跳过小河 

分散活动：重点指

导有高度的悬挂行

走 

分散活动：重点指

导越过障碍带球跑 

学习 
活动 

语言：河马村长 

（按特征分工） 

音乐： 

大家去郊游 
数学：比一比 

科学： 

神奇的植物世界 

（动物自我保护） 

美术：植物王国 

（有序作画） 

上午 
游戏 

美术室：重点指

导秋季绘画 
活动区活动 

科发室：重点指

导探究轻重 
活动区活动 活动区活动 

下午 

户外 

活动 

过家家：重点指

导扮演角色做客 

骨碌碌小山坡：

重点指导探索滑

草 

花点时间：重点

指导秋季写生 

玩水：重点指导

清理水池 

快乐骑行：重点

指导绕障碍骑行 

日 常 

生 活 

1.引导幼儿聊一聊自己最喜欢的植物，并说一说理由。 

2.在散步时间，带领幼儿去种植地，让幼儿自由观察动植物，鼓励幼儿交流关于动植物的信息。 

家长

工作 

1.鼓励家长和孩子一起出去散步、郊游，引导幼儿注意观察大自然，感知身边事物的变化。 

2.请家长协助制作一些装豆子的大大小小的口袋、植物种子标本等。 

环境

创设 

在阅读区内提供《动物百科全书》《植物百科全书》等书籍，帮助幼儿解决在探寻过程中遇到的

问题。 

本周

反思 
 



 
 

 
 
 

 

 

本周表扬： 

积极参与户外写生的小朋友： 

何永庆、孙易阳、黄子钦、杨子恩 

李卓言、王灏丞、钱智恒、陈予贤 

廖至锐、李昀哲、王博闻、王其润 

张筱雅、阮依彤、敖妙歌、钦洢洢 

曹露文、常舒涵、刘欣妍、周君竹 

刘羽熙 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

秋日穿衣注意事项 

随着秋天的到来，气温逐渐转凉，对于幼儿园的孩子们来说，穿衣问题变得尤为重要。为了确

保孩子们在幼儿园的每一天都能健康、舒适地度过，家长们需要注意以下几点秋日穿衣注意事项。 

一、选择合适的衣物材质 

孩子们的皮肤娇嫩，对衣物的材质要求较高。在秋天，家长应选择纯棉、羊毛、丝绸等天然材

质的衣物，避免合成纤维等可能引起过敏的材质。此外，衣物的质地要柔软、舒适，不宜过于粗糙。 

二、合理安排穿着层次 

秋季天气多变，早晚温差大，因此，为孩子们合理安排穿着层次非常重要。内层可选择透气、

吸汗的纯棉衣物，中层可穿轻薄的长袖或短袖 T恤，外层则根据天气情况选择薄外套或风衣等。这

样既可保暖，又不会让孩子感到过于热或冷。 

三、注意保暖关键部位 

在秋季，孩子们的头部、手部和脚部需要特别注意保暖。因此，为孩子们准备一顶舒适的帽子、

一双合脚的鞋子和厚实的袜子是必不可少的。此外，为孩子们准备手套或带有手套功能的外套也是

很好的选择。 

四、避免过多装饰和配件 

虽然漂亮的衣物和配件能让孩子更加可爱，但过多的装饰和配件可能会带来安全隐患。因此，

为孩子们选择衣物时，应避免带有过多小饰物或亮片的衣物，以防孩子误食或受伤。 

五、方便孩子活动的衣物 

幼儿园的孩子们活泼好动，因此，为他们选择方便活动的衣物非常重要。避免过于紧身或长款

的衣物，以免影响孩子的活动。同时，选择有弹性的衣物也有助于孩子们更好地活动身体。 

六、携带备用衣物 

在幼儿园，孩子们可能会因为各种原因弄脏或弄湿衣物。因此，家长可以为孩子准备一套备用

衣物，以便在需要时更换。这样既能保证孩子的舒适度，又能避免感冒等问题的发生。 

七、与孩子沟通穿衣问题 

家长应与孩子沟通穿衣问题，教育孩子了解秋天天气变化的特点和穿衣的重要性。鼓励孩子自

己选择喜欢的衣物，培养他们的独立性和审美能力。 

总之，在秋季，家长们为孩子们选择合适的衣物非常重要。以上几点注意事项可以帮助家长们

更好地为孩子准备秋日穿衣，确保孩子们在幼儿园的健康和舒适。 


