
第 十 周工作计划

班级：大 7 班 实施主题：金色的秋天 日期:11 月 4 日—11 月 8 日 带班老师：束、戴老师

工作
要求

1.知道叶脉分布在叶肉组织中，起疏导和支持作用。叶脉的内部结构随叶脉的大小

而不同。（主题目标）

2.感受秋田树林色彩的绚丽，在尝试创作的过程中欣赏与色交融所带来的色彩变化。

（主题目标）

3.学习保持身体平衡，在间隔物体上自然地行走并活动中注意安全。（常规目标）

4.秋天干燥，能够主动喝水，关注自己身体健康。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：结合日期、天气状况进行签到，关注个别幼儿差异。

2.重点区域：美工区：秋天的树林——提供颜料，学习运用点彩的方式表现。树叶

拓印画——提供纸盒、剪刀、颜料、毛笔、油画棒、胶水和各种废旧材料，引导幼

儿用拓印、镶嵌、绘画、贴印等方法表现对秋天的认识。

3.晨间谈话：秋游、植物的秋季变化、欣赏秋景

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的抱臂向前靠拢，调整队形。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：探险 1区

索道玩法
阳光大运动

集体游戏：跑酷

行进跳
阳光大运动

集体游戏：球区

行进式拍球

分散活动：重点指导上

肢运动

分散活动：重点指

导两侧行进跑跳

分散活动：重点指导

足球的花样玩法

学习
活动

语言：梧桐树寄

信 了解动物过冬

的办法

科学：叶脉书

签 自己制作

叶脉书签

美术：秋天的

树林 用点彩的

方式创作

体育:桂花桂

花几月开 游戏

中协调进退

数学：猜猜有几

颗 10 以内的分合

上午
游戏

区域活动 区域活动 区域活动 区域活动 区域活动

户外

活动

蓬蓬乐园：合理

收纳

小山坡：探索

滑坡玩法

户外建构：搭

建高铁轨道

小山坡：探索

滑坡的花样

玩法

宝贝泥土：挖泥、

捏土

日常

生活

散步时可以到种植园地进行观察和记录，引导幼儿感受植物的变化，并搜集落

叶、种子放在植物收集筐里。

家长

工作

鼓励家长多和孩子一起出去散步、郊游，引导幼儿注意观察大自然，感受秋天

的美，感知身边事物在秋天的变化，并能把自己的发现大胆准确地用语言表达出来。

环境

创设

提供多种材料，开展“秋天的农庄”建构活动。丰富建构区的多种游戏材料，

引导幼儿搭建自己参观过的美丽农庄。鼓励幼儿动手动脑，用各种替代物构建自己

的农庄。




