
 
 

悦·童年  活·教育 

 
 

第 十 周工作计划 

班级：大 2班  实施主题：《金色的秋天》 日期:11 月 4 日—11 月 8 日 带班老师：茅、卢老师 

工作
要求 

1.巩固 10以内数的分合，能分享游戏中的感受。（主题目标） 

2.根据自己的经验大胆表述与分享动植物过冬方式，感受自然变化的奥妙。（主题目标） 

3.了解不正确用眼的危害，学习正确的书写和阅读姿势，保护眼睛，科学用眼。（保育目标） 

4.乐意与同伴友好交往，能合作完成常规任务、合作游戏。（常规目标） 

星期 

内容 
一 二 三 四 五 

 
接

待 

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。 

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。 

晨
间
活
动 

晨
间
游
戏 

1.签到：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼，进行二次晨检，幼儿洗手后进行游戏。 

2.重点区域：美工区：树叶粘贴画：提供纸盒、剪刀、胶水等材料，引导幼儿拓印、镶嵌、绘

画、贴印等方式自由创作；生活区：剥花生：有壳花生、记录笔、笔、分类盒，幼儿剥花生并

统计；数学区：提供数卡，幼儿玩数字接龙游戏。 

3.晨间谈话：不一样的书签、秋天的果实、我不怕打疫苗…… 

户
外 
运 
动 

1.队列练习：进一步练习新操中的队形以及互相拍手动作。 

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。 

3.分散活动：师幼一起合理布置体锻区域材料并进行体能大循环或预约体锻。 

集体游戏：蹦跳 

尝试并脚跳 

阳光大运动 

集体游戏：小士兵 

尝试匍匐前进 

阳光大运动 

集体游戏：快乐

足球 

尝试运球 

分散活动：尝试并

脚跳过小河 

分散活动：重点指

导有高度悬挂行走 

分散活动：重点

指导越过障碍带

球跑 

学习 
活动 

语言： 

梧桐树寄信 

美术： 

秋天的树林 

科学： 

叶脉书签 

叶子、叶脉构造 

数学：猜猜有几颗 

10 以内分合 

音乐： 

秋叶 

随音乐表演 

上午 
游戏 

科发室：重点指

导研究摩擦 
活动区活动 活动区活动 活动区活动 

遇见陶木舍：重

点指导制作陶盆 

下午 

户外 

活动 

沙池：重点指导

挖掘湖泊 

快乐骑行：重点

指导绕障碍骑行 

玩水：重点指导

探究花灯沉浮 

蓬蓬乐园：重点指

导自然物拼搭公园 

时光小镇：重

点指导买卖游

戏 

日 常 

生 活 

1. 提醒幼儿自由活动要注意安全，不拿玩具打闹，排队走楼梯时不推搡，一步一步走。 

2. 能用温度折线图记录气温的变化，感知秋天气温逐渐变低的特点。 

家长

工作 

1.家长和幼儿共同搜集植物种子的实物及相关图片，结合日常的家庭生活，引导幼儿感受种子

与人们生活的密切关系。 

2.提醒家长在家也要督促孩子好习惯的养成，做到家园一致。 

环境

创设 

1.将幼儿的美术作品《秋天的树林》布置在主题墙上，供幼儿交流欣赏。 

2.将收集的秋天的瓜果集中展示在自然角，让幼儿观察。 

本周

反思 
 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本周表扬： 

积极参加室内体锻的小朋友： 

何永庆、孙易阳、黄子钦、李卓言、 

钱智恒、廖至锐、李昀哲、王其润 

张筱雅、阮依彤、敖妙歌、钦洢洢 

曹露文、常舒涵、刘欣妍、周君竹 

刘羽熙、杨子恩、王灏丞 

 



 
 

 
 
 

 


