
悦·童年 活·教育

第 三 周工作计划

班级：大 8 班实施主题：我们是大班哥哥姐姐日期:9 月 18 日—9 月 20 日 带班老师：姚、李老师

工作

要求

1.了解天气预报上的天气状况类型，认识常见的天气符号。（主题目标）

2.借助画面、标记、图示等方式描述事件发生的时间、地点、人物。（主题目标）

3.学习连续跪撑跳，较连贯地完成动作，发展灵敏协调能力。（保育目标）

4.学本领时，耐心倾听，尊重他人。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能根据每日入园情况如实签到。

2.重点区域：美工区：设计“班级标志”——提供卡纸、彩笔、剪刀、胶棒双面胶、牙刷、颜

料、彩色单双数学号点名，按男女生点绳子，幼儿小组合作，给“班级规则”设计底板图案，完

成“区域”标志牌的制作，随后布置在区域指定位置。

3.晨间谈话：中秋假期、我们的班级标记、天气预报等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：大声喊口号，踏步走。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力。

中秋放假

集体游戏：小山坡

尝试躲避障碍

阳光大运动

集体游戏：踢足球

踢足球练习

分散活动：重点指导起

跳和落地的要领

分散活动：重点指导幼儿

踢足球能力

学习

活动

语言：我们的班级日记

一日生活作息

美术：我来设计标记

耐心设计标记

科学：天气预报

常见天气符号

上午

游戏

遇见陶木舍

指导材料的使用方

法

美术室

重点指导美工区新

材料的使用

活动区活动

下午

户外

活动

户外建构 活动区活动
图书室

指导图书归纳情况

日常

生活

1.户外活动时，引导幼儿在幼儿园里寻找各种标志，并说说这些标志的作用。

2.鼓励幼儿做力所能及的事，做好自我服务。如起床后自己叠毛巾被、餐前分发餐具等。

家长

工作

1.请家长积极支持和鼓励孩子参与班级小主人的活动。

2.请家长督促孩子进行体育锻炼，增强身体素质。

环境

创设

1.增加阅读区图书的种类和数量，鼓励幼儿进行阅读，养成主动阅读的良好习惯。

2.将幼儿为活动区设计的规则标志，贴到班级的各个活动区。

本周

反思



悦·童年 活·教育

关于中秋节的起源，有各种不同说法。例如，有一种说法是，它起源于古代帝王

的祭祀活动，“天子春朝日，秋夕月”，夕月就是“祭月”。后来贵族官吏和文人学

士也相继仿效，逐步传到民间。也有的说法认为，中秋节起源和农业生产有关。时至

秋天，各种农作物陆续成熟，人们便想着在某一天庆贺丰收，慢慢地中秋便成了节日。

八月节、团圆节……这些也是中秋节的昵称。作为一个历史悠久的节日，中秋节

其实还有其他很多名字。比如说，从日期来看，因为这节日在农历八月十五，所以称

“八月节”、“八月半”。

一轮圆月，更是中秋节的标志。中秋节的很多习俗活动也围绕着“月”来进行，

所以俗称“月节”“月夕”“月亮节”“团圆节”等。明代刘侗等撰写的《帝京景物

略》中说：“八月十五祭月，其饼必圆，分瓜必牙错，瓣刻如莲花。……其有妇归宁

者，是日必返夫家，曰团圆节也”。

从时间来说，中秋节正处在仲秋时节，各种瓜果成熟上市，因此也有人叫它“果

子节”。


