
第 四 周工作计划

班级：大 5 班 实施主题：我们是大班哥哥姐姐 日期:9 月 23 日—9 月 27 日 带班老师：张、

沈、张老师

工作
要求

1.理解诗歌内容，了解我国地域广阔，南北方差异很大的特点。（主题目标）

2.学习用小棒，回形针在地图上沿直线进行测量，测量时要注意工具的首尾相接。（主题目标）

3.了解京剧脸谱的对称、夸张的表现形式和手段，萌发对中国传统艺术的美好情感。（主题目标）

4.知道吃手是不良卫生习惯，养成良好的卫生习惯。（保育目标）

5.能够逐步学会解决问题，遇事坚强面对，不依赖他人。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：引导幼儿关注班级签到栏，发现和统计本组同伴的出勤情况。

2.重点区域：美工区：制作国旗:提供彩纸，引导幼儿自己制作国旗、绘画国旗；建构区：国庆

场地：提供各类纸杯等等材料，引导幼儿进行国庆想象中活动场地的搭建；生活区：编辫子：

提供教师与幼儿自制的带有毛线的娃娃大头像，引导幼儿练习编辫子等。

3.晨间谈话：祖国妈妈的生日、中国文化、怎么过国庆节等等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：爬的高

尝试翻越攀爬架

阳光大运动

集体游戏：障碍跑

尝试 s弯跑步

阳光大运动

集体游戏：运球

尝试换脚运球

分散活动：重点指导

安全攀爬

分散活动：重点指导

躲避障碍跑步

分散活动：重点指导

按规则踢足球

学习
活动

语言：我们的祖国

真美

感受中国的魅力

数学：各地娃娃到

北京

学会测量

社会：我的祖国

了解中国

美术：京剧脸谱

绘制京剧脸谱

健康：背篓投球

手眼协调

上午
游戏

区域游戏 区域活动
骨碌碌小山坡：

重点指导向上跑
区域活动 区域活动

下午

户外

活动

花点时间：重点

指导插花

沙地：重点指导

挖造水渠
区域游戏

农乐园：重点指

导除草

户外建构：重点

指导搭建医院

日常

生活

1.提醒幼儿自由活动要注意安全，排队走楼梯时不推搡，一步一步走。

2.利用散步时间，引导幼儿从幼儿园中的自然景象、人们衣着等方面感受秋季的变化，并能说

出这一季节的典型特征。。

家长

工作

1.建议家长在家里营造一个庆祝国庆的环境，可以在门上插五星红旗旗，挂红灯笼，共同为祖

国母亲庆祝生日，让孩子能切身感受到国庆节的氛围。

2.鼓励孩子采用多种方式与邻居、亲戚朋友庆祝国庆节。

环境

创设

1.收集科学区材料，将科学区的材料进行分类整理并引导幼儿记录操作过程。

2.将孩子近期的作品进行展示，激发孩子的创作兴趣。



本周

反思





表扬积极参加体锻的小朋友：

李伯言、李凌霄、唐文昊、钱立诚

郑锦瑞、刘佳烨、蒋贤贺、李奕泽

韩骞羽、何一唐、颜子奕、王昭妤

李诺、陆静宜、邹茉、时依依

张子墨、马思恬、王奕沫、丁琰


