
悦·童年 活·教育

第 四 周工作计划

班级：大 4班 实施主题：我们是大班哥哥姐姐 日期:9 月 23 日—9 月 27 日 带班老师：韩、夏老师

工作

要求

1.学唱歌曲,学习用跳跃的方法演唱歌曲中的部分歌词，唱准休止符。（主题目标）

2.培养幼儿喜欢国旗，热爱国旗的情感。（主题目标）

3.理解诗歌内容，感知祖国幅员的辽阔，初步理解祖国“真美”的含义。（主题目标）

4.感受诗歌优美的意境，萌发爱祖国的情感。（主题目标）

5.能仔细倾听故事，理解主要的故事情节。（主题目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能自主使用笔，按照来园时间，记录并签到。

2.重点区域：益智区：光影世界——提供各种强弱不同的光源、白墙、身边随手可得的物品，

幼儿使用各种强弱不同的光源照在物品上，使物品的影子投射到白墙上，了解光源和物体之间

的距离以及光源的强弱对于影子的影响，探索光的奥秘。

3.晨间谈话：“国庆节”、“我的假期安排”等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自如的从四路纵队变成两路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：切西瓜

练习追逐跑
阳光大运动

集体游戏：抓尾巴

练习小组配合
阳光大运动

集体游戏：小猴过河

锻炼障碍跑

分散活动：重点指导

幼儿钻山洞

分散活动：重点指导

幼儿踢足球

分散活动：重点指导

幼儿走绳索

学习

活动

社会：我的祖国

了解我们的祖国

语言：我们的祖

国真美丽

知道祖国幅员辽

阔

数学：各地娃娃

到北京

学会自然测量

音乐：国旗红红

的哩

用好听的声音唱

歌

美术：祖国妈妈我

想对您说

制作国庆贺卡

上午

游戏

区域活动：重点

指导建筑工地

区域活动：重点

指导阅读区

区域活动：重点

指导益智区

区域活动：重点

指导生活区

区域活动：重点指

导美工区

下午

户外

活动

玩水：重点指导

树叶漂流

蓬蓬乐园：重点

指导帐篷游戏

户外建构：重点

指导围合

创意设：重点指

导架空

美术室：重点指导

剪纸游戏

日常

生活

1.不定时地安排幼儿到小班为弟弟妹妹服务，如带弟弟妹妹散步，给弟弟妹妹讲故事，在日常

活动中关心弟弟妹妹，在游戏中懂得谦让等。

2.鼓励幼儿做力所能及的事，做好自我服务。如起床后自己叠毛巾被，餐前分发餐具，每天带

齐入园、离园时自己的物品等。

家长

工作

1.通过多种途径引导家长了解孩子的成长离不开爸妈，家长们要从生活中的点滴做起，从自身

做起，树立榜样，培养幼儿礼貌待人、关心弟弟妹妹、树立规则意识，并能够在家中也学着照

顾弟弟妹妹。

环境

创设

1.布置“有趣的标志”专栏。收集、展览各种日常生活中常见的标志图片、图书等，供幼儿观

察、认识，丰富关于“标志”的经验。

2.将幼儿为活动区设计的规则标志，贴到班级的各个活动区。

本周

反思



悦·童年 活·教育

表扬能合作制作

手工作品的小朋友
姚逸宸、刘致远、张慕严

高成恩、张明泽、韩文楷

王 赛、田思诚、路 泽、

任 毅、黄豫立、雷佳遇

于和霖、许欣悦、胡令仪

郭慕苏、董栩伽、李陈旻如

徐颜熙、魏 唯、刘 洋

吴芮溪、王清婉、都亦涵


