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第 四 周工作计划
主题：《我上幼儿园啦》 班级：小 2班 日期：9月 23日—9月 27日 带班老师：钱、
戴、许老师

工作
要求

1.对幼儿园产生安全感和亲切感，逐步适应集体生活，能高高兴兴地上幼儿园。
2.能够听信号向指定方向跑。
3.初步学习搓圆方法。
4.能观察、区别常见动物的相同和不同之处，学习将相同动物放在一起。

星期

内容
一 二 三 四 五

接
待

1.热情迎接幼儿入园，引导幼儿有礼貌地与家长说再见。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.来园接待：热情接待孩子来园，引导孩子洗手，在区域中比较安静地玩耍。
2.重点区域：益智区：提供木质或塑料材质、数量在 3 以内的套杯套盒，幼儿可以搭一搭、塞
一塞、排一排。娃娃家：提供小型的帐篷或蚊帐,让幼儿在其中游戏,也可建议幼儿带自己喜爱
的玩具在“温馨小屋”内自由游戏。美工区：在班级某一面墙上开设“涂鸦区”,提供大幅图画纸和
画笔,让幼儿自由涂鸦。
3.晨间谈话：幼儿园好玩的地方、我的动物朋友等。

户
外
运
动

1.队列练习：学会站点，排成直线。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。

集体游戏：小猴子

尝试手脚着地爬

集体游戏：独木桥

尝试走直线

集体游戏：跳跳蛙

尝试双脚跳

集体游戏：小投手尝

试双手进行投掷

集体游戏：夺炸弹

尝试躲避球

重点指导：尝试手脚

协调攀爬

重点指导：尝试走一

定高度的桥

重点指导：尝试协调

地蹦高

重点指导：能够投掷

一定的距离

重点指导：尝试双手

滚球

学习
活动

语言：点点爱上
幼儿园

初步复述故事

数学：动物找朋
友

根据特征对应

音乐：我爱我的
幼儿园

学唱歌曲

体育：幼儿园真
好玩

锻炼自己的局部
动作

社会：我的抱抱
发展同情心理

上午
游戏

自主性游戏 自主性游戏 自主性游戏 自主性游戏 自主性游戏

下午
户外
活动

科发室：重点指
导观察放大镜

乐高：重点指导
架空

生活室：重点指
导搓圆

二楼建构：重点
指导垒高

种植园：重点指导
拔草

日常
生活

1.在晨谈活动中,引导幼儿认识班级教师和同伴,知道自己在哪个小组。

2.在过渡环节向幼儿介绍茶杯架、毛巾架等生活设施的位置。

家长
工作

1.及时通过网络平台向家长介绍幼儿在园生活情况。

2.家长积极配合幼儿园，鼓励幼儿按时起床。

环境
创设

1.张贴面向幼儿的、图文并茂的一日作息时间表，帮助幼儿建立初步的秩序感，感受幼儿园活

动的有序和丰富。

2.创设新区域的标记、材料及玩法，鼓励幼儿在不同的区域体验游戏的快乐。



1.知道自己上幼儿园了,对幼儿园产生安全感和亲切感,逐渐接受本班教

师和小朋友,逐步适应集体生活，能高高兴兴地上幼儿园。

2.初步适应集体生活,逐步形成基本常规，如:能在集体中听教师、同伴讲

话，愿意自己进餐、入睡，学会洗手、如厕等。

3.熟悉幼儿园环境,初步了解幼儿园中成人的劳动,会有礼貌地和成人交

往，会用礼貌用语。

4.喜欢参加体育活动,会听信号向指定方向走和跑,愿意做模仿操。

5.能按物体的某外部特征（颜色或形状）进行分类,初步学会实物与相应

标记的匹配。

6.乐意用纸和笔大胆涂鸦,喜欢和大家一起唱歌,跟着音乐做动作。

7.喜欢与同伴交往，会有礼貌地做小客人和小主人。喜欢与同伴交流，知

道要轮流发言，并乐意倾听。养成与他人亲近、合作共处的情感与态度，

积累与他人交往的经验，获得社会性发展。懂得要帮助弱小或有困难的人，

感受帮助别人的快乐。

8.通过协助成人做事、做值日等途径，学习做小帮手，增强爱劳动的意识，

做事要讲究先后顺序，初步懂得条理性，提高做事的效率。建立初步的责

任感，体验劳动的光荣、友爱的快乐。






