
 
 

 
 
 

第 三 周工作计划 

班级：大 2班 实施主题：我们是大班哥哥姐姐日期:9 月 18 日—9月 19 日 带班老师：茅、卢老师 

工作
要求 

1.建立初步的时间观念，知道每天在园活动内容及时间安排，在活动中关注时间。（主题目标） 

2.有初步的班级小主人意识和责任感，具有初步的规划意识和计划能力。（主题目标） 

3.感知自己的出汗情况，并能根据自己的出汗情况进行换衣、擦汗等。（保育目标） 

4.在集体中能控制自己的情绪和行为，争强规则意识和任务意识。（常规目标） 

星期 

内容 
一 二 三 四 五 

 
接

待 

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。 

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。 

晨
间
活
动 

晨
间
游

戏 

1.签到：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼，引导幼儿认识自己的新班级、新老师。 

2.重点区域：美术区：提供彩色折纸，请幼儿根据折纸步骤进行折纸。益智区：投放天平游戏

材料，引导幼儿用不同的砝码进行轻重比较。数学区：提供 0-9 数字书写练习，请幼儿根据示

范进行书写练习。 

3.晨间谈话：今天的天气、幼儿园的标志、我的幼儿园生活 

户
外 
运 
动 

1.队列练习：四列纵队进行钻山洞队形。 

2.律动、早操：教师带领幼儿一起学做做律动和早操，记住动作。 

中秋放假 

集体游戏：小士兵 

尝试匍匐前进 

阳光大运动 

集体游戏：快乐足

球 

尝试运球 

分散活动：重点指

导有高度的悬挂行

走 

分散活动：重点指

导越过障碍脚内侧

运球 

学习 
活动 

科学：天气预报 

天气符号 
音乐：礼貌歌 

数学：幼儿园的一天 

时间安排 

上午 
游戏 

科发室：重点指

导纸桥探索 

遇见陶木舍：重

点指导做月饼 
活动区活动 

下午 

户外 

活动 

骨碌碌小山坡：

重点指导滚轮胎 

时光小镇：重点

指导叫卖 

蓬蓬乐园：重点

指导自然物拼搭

树木 

日 常 

生 活 

1.提醒幼儿继续做好签到工作。在晨谈时，幼儿能清楚地说出今天的日期，是星期几，天气如

何。 

2.户外活动时，引导幼儿在幼儿园里寻找各种标志，并说说这些标志的作用。 

家长

工作 

1. 请家长与幼儿一起利用空余时间在社区内寻找标志，并带幼儿一起说一说该标志的含义。 

2.请家长收集纸杯、毛线等材料，丰富班级区域环境。 

环境

创设 

1. 提前制作国庆节宣传板，并将幼儿过程性材料内容空置出来，等国庆活动开展后增添。 

2.将幼儿绘画的写生画装饰在班级美工区内。 

本周

反思 

 

 



 
 

 
 
 

 

 

本周表扬： 

积极参与中秋活动的小朋友： 

董明翰、何永庆、孙易阳、黄子钦 

李卓言、王灏丞、钱智恒、陈予贤 

廖至锐、李昀哲、王博闻、王其润 

张筱雅、阮依彤、敖妙歌、钦洢洢 

曹露文、常舒涵、刘欣妍、周君竹 

刘羽熙、杨子恩 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

温馨提示： 
秋季保健小知识 

 

随着天气的转凉，幼儿生病几率大大增加，为了保证孩子的身体健康，

请家长们配合做好几下几点： 

    1.入园时，给孩子多备一件衣服，老师可以根据温度给幼儿适当穿脱

衣物，但是不要过早加特别厚实的衣服，以免孩子出汗后受凉，引起感冒。 

    2.在家要注意通风，保持室内清洁；经常晒洗孩子的被褥，勤换衣物。 

    3.秋季是肠道传染病高发季节，家长注意饮食卫生，尽量少吃路边摊

的食物，并督促孩子注意卫生，勤洗手。 

    4.多给孩子喝水，孩子在园饮水较多，回家后若没有及时补充水分，

容易引起嗓子红肿疼痛。 

    5.多带孩子到户外锻炼身体，提高免疫力，保持良好的起居习惯，保

证睡眠。 

    6.注意预防秋季多发病，如果孩子在家有任何不适，一定要提前告知

老师，做到不带病入园。 


