
第 二 周工作计划

班级：小 2 班 日期：9 月 9 日—9 月 13 日 带班老师：张、赵老师

工作
要求

1. 确保班级内所有活动均在安全环境下进行，每日进行安全隐患排查，加强幼儿自我保护意识教育

2.关注每位幼儿的情绪变化，及时给予关爱和鼓励，营造温馨和谐的班级氛围

3.根据幼儿的兴趣和能力差异，设计多样化的教学活动，促进每位幼儿的全面发展

4.加强与家长的沟通，及时反馈幼儿在园情况，共同探讨幼儿成长策略，形成教育合力

星期

内容
一 二 三 四 五 六

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼，帮助幼儿疏导情绪。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1. 来园接待：教师热情微笑迎接幼儿，使用亲切的语言和拥抱环节分离焦虑，使用签到贴贴纸按手印

增加归属感。

2.重点区域：美工区：提供丰富的绘画材料和手工材料，引导幼儿进行自由创作。

3.晨间谈话：幼儿分享自己在家或幼儿园里最好的朋友是谁，为什么喜欢他/她。

户
外
运
动

1.队列练习：能在老师的点名、引导下，按照性别排成两条队伍。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

常规培养：喝水与盥

洗

常规培养：良好

的进餐习惯

常规培养：礼貌用

语

常规培养：安全

意识

常规培养：物品分

类摆放

常规培养：友好相

处

重点指导：分组进行

饮水活动，排好队并

做好喝水记录

重点指导：随时

提醒幼儿的进餐

习惯，如坐姿、

饭菜搭配吃

重点指导：学会使

用礼貌用语，学会

与人打招呼

重点指导：遵守

交通规则，不跟

陌生人走等

重点指导：强化区

域意识，做好收纳

标记，玩具不混放

重点指导：不抓不

咬不打架

学习
活动

语言：家里的好

朋友

音乐游戏：亲

亲

社会：我和标记

捉迷藏

健康：干净小

手人人爱

游戏：击掌开火

车
游戏：捉迷藏

上午
游戏

音乐律动：棒棒

糖

手指游戏：花

园种花

音乐游戏：滚汤

圆

手指游戏：五

指歌

音乐游戏：萝卜

蹲

音乐游戏：鳄鱼

来了

下午
户外
活动

自我服务：分享

与合作

自我服务：遵

守游戏规则

自我服务：自主

如厕

自我服务：玩

具整理

自我服务：图书

管理

自我服务：我会

擦屁股

日常
生活

1.在老师引导下有序排队、游戏，有困难主动向老师求助。

2.尝试找到并坐在自己的位置上用勺子吃饭。

家长
工作

1.组织家访活动，交流幼儿在园和在家表现，统一教育策略。

2.向家长介绍幼儿园的教育理念和目标，引导家长树立正确的教育观念。

环境
创设

1.添置、丰富区域的玩具。

2.增添环境的互动性，给予幼儿归属感。

本周
反思



1. 秋季气候干燥，应注意给幼儿多喝水，尤其是浓茶、浓汤等含

咖啡因或酒精的饮料要避免；

2. 幼儿洗澡的水温要适中，过热过冷的水都会对幼儿健康产生影

响；

3. 秋季食物应以清淡、易消化为主，要避免食用过于油腻或刺激

性的食物，如辛辣、生冷、生蚝等；

4. 秋季空气干燥，应注意保持室内通风，避免空气污染，影响幼

儿呼吸系统健康；

5. 秋季天气多变，幼儿要穿适合天气的衣服，以免感冒；

6. 秋季是流感等呼吸道传染病高发季节，幼儿应尽量减少外出，

避免到人群密集的场所，同时也要保持室内空气流通和卫生。

记住以上秋季幼儿保健小常识，可以有效地预防幼儿疾病，保障

幼儿的健康成长。



本周表扬：

刘千栩、马云馨、

钟淇蒙、甄荣安、

柳梓晨、陈瑾瑜


