
第 三 周工作计划

班级：中 5 班 实施主题：我升中班了 日期:9 月 16 日—9 月 20 日 带班老师：龚、马、周老师

工作

要求

1.对生活中的自然现象感兴趣，能关注月亮的变化。（主题目标）

2.理解歌曲的主要内容，唱准歌曲中的切分音和附点音符。（主题目标）

3.感知、理解诗歌内容，欣赏感受作品的意境和情感。（主题目标）

4.在区域活动中能了解并遵守操作规则，大胆创作；整理材料时，做到物归原位。（常规目标）

5.知道生食瓜果前必须将瓜果洗净并去皮，养成饭前便后主动洗手的好习惯。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：主动在签到墙进行签到，并预约区域游戏。

2.重点区域：益智区：提供水果实物、点卡、数卡，让幼儿将 1~5 的点卡或数卡按序排在分类盒中，

再根据点卡上的数量匹配相应水果，一边放一边说。

美工区：提供各种颜色的颜料、马克笔、纸张，让幼儿将小手蘸上颜料，把自己的小手

印较清晰、色彩均匀地印在纸上，还可以在印好后对小手印进行想象添画。

3.晨间谈话：我会收玩具、中秋节可以做什么、放假安全。

户

外

运

动

1.队列练习：听口令进行原地踏步和立正，指导幼儿做到快速整齐。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力。

中秋放假

集体游戏：金鸡独立

尝试单腿站立

集体游戏：钻山洞

尝试蹲钻

集体游戏：老鼠笼

尝试快速反应

重点指导：两人合作

玩篮球

重点指导：学习安全

骑自行车

重点指导：身体协调

地走吊桥

学习

活动

科学：月亮在哪里

大胆表达自己的理解

音乐：爷爷为我打月

饼

唱准不同音符

语言：月亮

理解诗歌内容

上午

游戏
游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

户外

活动

一楼建构 饲养区 生活室

日常

生活

1.利用各项活动，多多引导幼儿体会长大的乐趣。

2.在日常生活中能使用礼貌用语和同伴与老师交流，做一个讲礼貌的小朋友。

家长

工作

1.请家长引导幼儿积极参与体育活动，增强幼儿体质，同时注意运动中的安全常识。

2.家长利用放学或外出的时间引导幼儿多观察或认识周围的各种事物的变化，以提高观察及探索能力。

环境

创设

1.投放与中秋节相关的故事、绘本，引导幼儿认真阅读、观察画面。

2.将幼儿的美工作品、数学操作纸等材料展示在相应的展示栏上，供幼儿讨论和欣赏。

本周

反思



温馨提示
1.马上要中秋节了，家长可以和孩子说一说关于中秋节的一些风俗，比如

吃月饼、赏月等，也可以结合月饼，让孩子了解月饼的不同样子、味道等，以

此来丰富幼儿的知识。

2.现在孩子已经是中班了，家长可以在关注孩子的生活能力之外，也多了

解和帮助孩子提高与同伴之间的合作能力。

表扬栏

表扬“吃点心时会撕包装袋”的宝贝

张梦瑶 李诗恩 叶铭仪 徐晨曦 周奕恩 胡佳雪 徐依依

陈意禾 石柠涵 沈嘉乐 沈馨悦 谢时安 周宇涵 陈富勋

陈韬轩 杨宥哲 白子焕 高翌铭 徐泽瑞 苏沫辰



教材衔接

歌曲：《爷爷为我打月饼》


