
第 二 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：我上幼儿园啦 日期:9 月 9 日—9月 14 日 带班老师：张、刘老师

工作
要求

1.对幼儿园产生安全感和亲切感，能高高兴兴地上幼儿园。（主题目标）

2.熟悉幼儿园环境，初步了解幼儿园中成人的劳动，会有礼貌地和成人交往。（主题目标）

3.认识班级里的各种玩具，知道他们的名称。（主题目标）

4.初步学会用正确的方法洗手、擦手，知道在饭前、便后要洗手。（保育目标）

5.能够熟悉集体生活，不乱扔玩具、不随意破坏玩具。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五 六

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼，照顾个别幼儿情绪。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.来园接待：热情友好地接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。

2.重点区域：娃娃家：投放各种可洗物品，鼓励幼儿自己清洗。建构区：提供各类积木和辅助

材料搭建我的幼儿园。

3.晨间谈话：我的小组、我会洗手、我能自己来等。

户
外
运
动

1.队列练习：能在老师的引导下，按照性别排成两条队伍，拉好前面小朋友的衣服下摆。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律游戏。

常规培养：在指

定场地运动

常规培养：了解

运动注意事项

常规培养：了解

运动器械玩法

常规培养：正确

使用运动器械

常规培养：了解

运动场地

常规培养：安全

开展运动

重点指导：有序

玩滑滑梯

重点指导：尝试

双手拍球

重点指导：按规

则玩蹦床

重点指导：尝试

双脚并拢跳

重点指导：尝试

有序钻山洞

重点指导：尝试

直线走

学习
活动

社会：我会问早

入园主动问

好

语言：幼儿园

也是我的家

爱上幼儿园

综合：有趣的

户外场地

了解户外场地

音乐：亲亲

用愉快的情绪

唱歌

健康：小手真

干净

饭前便后洗手 中秋活动

上午
游戏

音乐游戏：开

始和停止

手指游戏：剪

刀石头布

语言游戏：请

你跟我这样做

音乐游戏：三

只小猴子

手指游戏：击

掌开火车

下午

户外

活动

自我服务：我

会穿衣服

自我服务：安

静睡午觉

自我服务：我

会洗手

自我服务：收

拾玩具

自我服务：我

的小组标志

自我服务：我

会上厕所

日常

生活

1.认识班级老师和同伴，知道自己在哪一个小组。

2.热情接待家长和幼儿入园，并鼓励幼儿有礼貌地问早。

家长

工作

1.访问每个幼儿家庭，让家长了解需要配合的事项。

2.请家长在家中经常与孩子讨论幼儿园生活中有趣的事，鼓励家长经常和孩子谈论自己的朋友。

环境

创设
布置班级环境，增添、丰富班级区域的玩具。

本周

反思



表扬本周光盘的小朋友：

许 诺 周皓辰 汪熙悦 刘南星

孙煜奇


