
悦·童年 活·教育

本周能开心来园的宝贝：

李一铎 任沐晓 阙扬珂 王禹诺

夏云容 鲍晨溪 董梓萌 周子航

本周会自己洗手的宝贝：

毛梓宸 曾子玥 魏远舟 罗昱仁

陈汐玥 马子琪 张清予 刘梓晗



悦·童年 活·教育

第 二 周工作计划

班级：小 5 班 实施主题：我上幼儿园啦 日期:9 月 9 日—9 月 14 日 带班老师：王、朱老师

工作

要求

1.对幼儿园里的活动感兴趣，初步了解幼儿园一日生活的内容。（主题目标）

2.初步尝试油画棒在图纸上进行绘画，了解正确的握笔姿势。（主题目标）

3.顺利适应幼儿园的环境，建立起积极、健康的适应性心理。（保育目标）

4.喝水时引导幼儿坐下来喝水，不要端着杯子到处跑，以免水泼到衣服上。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五 六

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿礼貌问好，帮助个别幼儿消除入园焦虑。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.来园接待：热情接待幼儿来园，消除个别幼儿分离焦虑。

2.重点区域：生活区：提供洗手过程的图标，引导幼儿学习正确的洗手方式。

美工区：提供涂鸦工具，供幼儿自由涂鸦，如“开火车”。

3.晨间谈话：我是什么组的小朋友、我讲卫生、有礼貌的我、我爱上幼儿园、我了解中秋节

户

外

运

动

1.队列练习：走直线开火车。

2.律动、早操：幼儿模仿教师动作，要求做出动作。

集体运动：吹泡

泡

集体运动：平衡

小能手

集体运动：跳房

子

集体运动：青蛙

跳水

集体运动：影子

游戏

集体运动：袋鼠

妈妈

重点指导：学会

下蹲、垫脚

重点指导：锻炼

身体平衡

重点指导：近距

离的跳远

重点指导：勇敢

从 20cm 跳下来

重点指导：初步

躲闪能力

重点指导：体验

袋鼠跳

学习

活动

社会：

猜猜他是谁

语言：

幼儿园也是我的家

美术：

神奇的油画棒

数学：

送玩具宝宝回家

音乐：

亲亲

中

秋

节

活

动

上午

游戏

手指游戏：炒

萝卜

律动游戏：爱

上幼儿园

体育游戏：爱

跳的大皮球

益智游戏：座

位变变变

室外游戏：贴

烧饼

下午

户外

活动

音乐游戏：小

猴吃香蕉

益智游戏：点

点虫

故事：我要上

厕所

音乐游戏：拍

蚊子

体育游戏：123

木头人

绘本欣赏：月

亮的味道

日常

生活

1.在日常活动中，帮助幼儿了解正确的洗手方法。洗手时注意观察和引导，提醒幼儿不玩水。

2.在晨谈活动中，引导幼儿初步认识中秋节的由来，知道中秋节又是团圆节。

家长

工作

1.鼓励幼儿坚持入园，当他们出现抵触或消极情绪时，家长不要焦虑，应积极鼓励幼儿。

2.引导幼儿有礼貌地和大家打招呼，消除幼儿对周围环境的陌生感。

环境

创设

1.鼓励幼儿带全家福照片，把照片集中张贴在教室显眼的位置,形成“爸爸妈妈我爱你们”的主

题墙，帮助幼儿稳定情绪,产生安全感和归属感。

2.丰富班里环境，要温馨、游戏、安全。

本周

反思


