
悦·童年 活·教育

第 十九 周工作计划
班级：中 2班 实施主题：热闹的夏天 日期 6月 24 日—6 月 28 日 带班老师：茅、何老师

工作
要求

1. 了解夏天的雷雨和闪电，体会雷雨声在音乐中的表现方式。（主题目标）

2. 初步懂得合理安排假期生活的重要性、必要性，养成良好的生活习惯。（主题目标）

3. 能大胆猜测并积极动手实验，有探究的兴趣和欲望。（主题目标）

4. 引导幼儿讨论夏天自我保护的方法，如保持良好卫生习惯，常洗手，多喝水等。（保育目标）

5. 懂得节约用水，不浪费水资源。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：引导幼儿关注班级签到栏，发现和统计本组同伴的出勤情况。

2.重点区域：美工区：大雨小雨：提供打击乐器、图谱、音频，听音乐，为《大雨小雨》配乐器。

扮演区：百货商店：提供幼儿自制的扇子、装饰的服装、夏季生活用品，开展买卖游戏。

3.晨间谈话：节约用水、水的重要性、暑假安排

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：探险山坡

尝试有序钻山洞

阳光大运动

集体游戏：快乐足球

练习连续拍球

阳光大运动

休业式

分散活动：重点指导

走吊桥

分散活动：重点指导

直线踢球

学习
活动

社会：我会用水

水的重要性

科学：沉与浮
探索并记录

音乐：夏天的雷雨

对答演唱

社会：制定暑期生活表

合理安排

上午
游戏

创意社：重点指

导建构游泳馆

科发室：重点指

导科学记录
区域游戏 美术室

下午
户外
活动

玩水：重点指导

防水服的穿脱

农乐园：重点指

导采黄瓜

过家家：重点指

导做果汁

星光小舞台：重

点指导回顾幼儿

园歌曲

日常
生活

1.适当参加大班的活动，如看大斑的哥哥姐姐做操，参与“大带小”活动等，鼓励幼儿积极主动

地向大班的哥哥姐姐学习。

2.利用餐前活动时间，帮助幼儿了解该怎样度过一个愉快的暑假，并讨论“暑期生活表”的内容，

明确填写方法。讨论暑假要做些什么才能让自己变得更能干，为成为大班幼儿做准备。

家长
工作

1. 对孩子进行一些安全教育，如：走失了怎么办，在阳合上和游泳池里怎样注意安全等。

2.让孩子度过一个有规律、有意义、不放任、不过多约束的假期，鼓励幼儿根据自己设计《暑假

生活记录表》，合理安排暑期生活。

环境
创设

在户外提供轮胎、拖拉玩具、皮球等会滚动的物体，供幼儿滚动，提高幼儿的手眼协调的能力、

行走能力和想象能力。

本周
反思



悦·童年 活·教育

认真拍球小宝贝

董明翰 何永庆 孙易阳 陈予贤

黄子钦 王灏丞 张筱雅 常舒涵

刘欣妍 严若兮 周君竹

钦洢洢 刘羽熙 曹露文 杨子恩

表扬认真倾听的小朋友

孙易阳 王灏丞 黄子钦 廖至锐

钦洢洢 张筱雅 常舒涵 黄子钦

董明翰 黄子钦 曹露文 严若兮

严若心 周君竹

杨子恩 刘羽熙
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暑期安全知识

暑假安全温馨提示：快乐的暑假即将开始了！为了使孩子们度过一个安全、快乐

的假期生活，请家长们做好孩子们暑假期间的安全教育及监管工作。

一、防交通事故——教育幼儿不在公路上玩耍嬉戏。过马路时注意车辆，走人行

道，不乱穿马路。带孩子外出，拒乘黑车、超载车，既要提醒孩子遵守交通规则，又

要自己遵守交通规则，为孩子起到表率作用。同时要做文明乘客，自己的交通工具要

保养维修好，避免安全隐患，确保出行安全。

二、防溺水事故——教育幼儿不私自到水库、大河等地方玩耍或洗澡。家长不带

幼儿到无安全保障的水域游泳。教育幼儿不到小河或井边嬉戏、玩耍和游泳。必须在

成人的带领下才可以去安全的地方游泳，暑假天气炎热，要注意防暑降温。

三、防火灾事故——教育幼儿不玩火，不接触易燃易爆物品。指导幼儿学会发现

火灾时及时拨打 119。不提倡让幼儿独自使用煤气、液化气灶具等。

四、防触电事故——教育孩子不要将手指伸进电风扇，以免发生意外，不要玩电

线、电源插座等，防止触电。

五、防中暑——高温天气，不带幼儿长时间在户外活动，参加野外活动要采取降

温措施，防止中暑。空调房内要注意开窗通风，不要让幼儿长时间待在空调房，室内

外温差不能小于 10℃，并适时带领幼儿到户外散步，提供幼儿与大自然接触的机会，

可有目的地带孩子外出参观或游览，使孩子广泛接触社会，丰富知识，体会大自然的

美，同时要时刻要注意安全，不让孩子离开自己的视线范围。

六、防食物中毒——购买食品时，看清商标、生产日期、保质期等，不购买和食

用"三无"食品和霉烂变质的食品。药物、洗涤用品放置在孩子拿不到的地方，防止孩子

误服造成中毒。同时平衡幼儿膳食，避免暴饮暴食，少吃零食，确保饮食卫生安全。

七、防各类传染病——教育幼儿养成良好卫生习惯，做到勤洗手、勤洗澡。暑假

期间是手足口病的高发期，家长尽量不让幼儿到外面乱吃东西，提醒幼儿勤洗手，多

饮水。另外，尽量不带孩子到人群密集的地方活动，减少被感染的机会。孩子居住的

房间进行通风换气。发现疑似传染病症状及时到医院就诊。

八、保持正常的作息时间——请尽量根据幼儿园的作息时间安排孩子的活动，合

理安排幼儿一日生活，做到按时起床、睡觉、活动、休息，每天适当安排一些学习活

动，如看图书、画画、做手工等。特别是要保证孩子的午睡时间。不要放任孩子过多
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地看电视玩电脑，以免影响视力。培养孩子良好的生活习惯，早睡早起，加强体格锻

炼，提高机体免疫力。

九、远离危险场所——教育幼儿不到建筑工地、人多嘈杂的危险场所游玩，孩子

到公共场所游玩，须有成人陪同看管。

十、安全意识要提高——教孩子记住父母姓名、家庭住址、联系电话，不跟陌生

人走、不随意开门，不随意离开亲人和家庭。

我们的生命就像一个含苞待放的花蕾，它需要安全阳光的照耀，健康雨露的滋润。

它经不起天灾骤雨的摧残，更不堪人祸风暴的打击。因此，我们更要筑起自我保护的

堤防，用知识守护生命。把平安的种子播撒心田，让安全的警钟长鸣耳畔！

最后希望每一位小朋友都要记住老师的话，并利用假期学一些自救自护小知识，

过个快乐、平安的暑假，老师希望看到所有的小朋友们都能在安全环境下快乐、健康

地成长！


