
第 十九 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：一起去玩水 日期:6 月 24 日—6 月 28 日 带班老师：蒋、韦老师

工作

要求

1.能大胆尝试，初步感知溶解现象，初步会记录自己的实验过程及结果。（主题目标）

2.单手将水弹向前投掷 2 米左右，动作协调，体验努力击中“海胆”的乐趣。（主题目标）

3.夏季炎热，幼儿能够控制少吃冷饮，多喝白开水。（保育目标）

4.游戏时，能够与同伴商量活动内容，尝试合作游戏。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿礼貌地打招呼并进行二次晨检。

2.组织幼儿放好个人物品，提醒幼儿将水杯拿出放在水杯架上。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：进园后幼儿能主动插卡进行签到。

2.重点区域：建构区：引导幼儿利用建构区材料，搭建并装饰一个泳池。

益智区：提供糖、油、面粉等供幼儿探索了解溶解的科学奥秘。

3.晨间谈话：我会保护自己、去哪儿玩、暑假可以做的事等。

户

外

运

动

1.队列练习：能看向前面的幼儿对齐位置。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，积极参与。

集体游戏：虎口夺食

尝试障碍取物

集体游戏：钻山洞

尝试弯腰走

集体游戏：切西瓜

尝试躲避跑

复习 休业式

分散活动：重点指导

幼儿拍皮球

分散活动：重点指导

幼儿攀爬

分散活动：重点指导

幼儿踢足球

学习

活动

健康：赶走海胆

学会向前投掷

科学：试一试

感知溶解现象

综合：快快乐乐过暑假

了解暑期安全知

识

上午

游戏

蓬蓬乐园：重点

喂养小兔子

星光小舞台：重

点指导幼儿表演

玩水：重点指导

幼儿玩雨水

下午

户外

活动

角色游戏 区域游戏 角色游戏

日常

生活

1.利用近期的梅雨天气，组织幼儿到户外亲身体验雨水的奇妙。

2.鼓励而创造更多更新的玩水方法，做有关水的实验。

家长

工作

1.建议家长鼓励幼儿勤洗澡，养成讲卫生的好习惯。

2.请家长为幼儿准备好雨鞋、雨衣带到幼儿园，方便幼儿感受雨。

环境

创设

1.利用园内场地、玩具材料、墙面的创设方便幼儿玩水的情境，例如鱼池、水池等。

2.规划布置幼儿存放雨鞋等雨具的位置。

本周

反思



表扬认真学唱歌的小朋友

王一辰 沈以桉 戚轩宁 陆芊羽

苏宇航 杨麒楷 何言初 贺婉宁

褚伊萌 薛苏雯 王瑾瑜 高艺馨

杨晏舒 赖伊一 范崇安 王关儿



暑期安全
一、注意通行安全

1.行路安全

横穿马路时，一定要养成看交通信号的好习惯。同时，还要注意来往车辆，不要

追逐、猛跑，斜穿或突然改变行路方向。

小朋友出门时，一定要有家长的带领，在行路时，如果有人在马路对面打招呼，

不要突然横穿马路以防发生事故。

路边停有车辆的时候，要注意避开，免得汽车突然启动或打开车门碰伤。

要遵守交通规则，做到“红灯停，绿灯行”及严格遵守“一慢、二看、三通过”

的交通原则。

2.乘汽车安全

坐公共汽车时，要遵守秩序，在指定地点依次候车，等车停稳后先下后上，不要

拥挤，不能在车还没停稳时就抢先上下车，否则很容易造成摔伤或撞伤。

乘车时，不能向车外乱扔杂物，也不能把头、胳膊或身体任何部分伸出车外，这

样容易被对面来的车或路边的树枝刮伤。要系好安全带坐车。

二、注意用电安全

1、认识了解电源开关、插座、电线等有电的物品，让孩子认识到触电的危险性，

教育孩子不要用湿手、湿布擦拭电器。

2、不要用手触摸插座、开关、电线等物品。

三、注意饮食卫生

1、养成良好的饮食卫生习惯，不吃来历不明的可疑食物，防止食物中毒，不暴饮

暴食、不吃过多的零食。

2、每天保证足够的饮水量，在饮食方面注意荤素、粗细搭配，鼓励孩子多吃蔬菜

和水果。让孩子在过年期间有个好的身体。

3、不要跟陌生人接触，更不要吃陌生人送给你的食物。


