
主题目标：

主题一：我们居住的地方（实施：4 周）

主题目标：

1.能说出自己家乡的名称及特点，学习用较连费的语言讲

述当地的物产和风景名胜,爱自己的家乡，为自己的家乡自豪。

2.进一步了解和关心幼儿园及家庭的周边环境，初步感知

“社区”的含义，懂得爱护社区。

3.会用游戏、绘画、制作等方法 表现自己对家乡的认识及

情感，有建设、美化家乡的美好愿望。

4.学习用“等于”或“不等于”表示两个集合之同的数量

关系，能比较出物体的宽窄，体验宽窄的相对性，理解宽和窄

不是固定的。

5.能连续走 30 分钟，有一定的耐力；练习接力快跑和跳格

子。

6.体验乐曲的轻快风格，遵守音乐游戏的规则。

7.爱护公共财物，会正确使用;会保管好个人物品，过意不

丢失。



周计划：



表扬栏：

午睡表现好

吴诗雯 钱诗文 沈清逸 茹语汐

上课表现好

何弈晗 王予墨 沈宇青 李小冉



内容摘录：

儿歌：小兔子开铺子

小兔子，开铺子，

一张小桌子，

两把小椅子，

三双小袜子，

四个小瓶子，

五顶小帽子。

来了一群小猴子，

买走一张小桌子，

两把小椅子，

三双小袜子，

四个小瓶子，

五顶小帽子。

小兔子的东西卖完了，

明天再来开铺子。



育儿知识：

中班育儿知识

中班幼儿感知动作思维水平很高，他们可边动作边说边记，形象

思维占主导地位，但逻辑思维水平差，处于萌芽状态。他们掌握实物

概念时能概括出实物主要特征，个性是功用特征。家长能够经常与孩

子玩找错的游戏，如家长讲马是拉车的幼儿讲对，马是拉车的，水果

是扔掉的，错，水果是吃的。中班的数概念可掌握到 10，词汇的掌

握也随着年龄增加，这为幼儿口头语言书面语言的发展创造了条件，

有条件的家长能够让幼儿学书法、学绘画、学语言。

家长对孩子还能够有的放矢地讲故事。对于胆小的孩子可多讲些

勇敢胜利的故事；对自私的孩子讲些使人孤独的故事。家长讲故事比

老师更为重要，因为家长能够根据自己孩子的个性，有针对性地选取

故事，进行有效的教育。

还应注意，家长讲故事的语言要生动。有的家长故事选材好，但

是，他们不是在将故事，而是在按照书上的文字一个一个地念。由于

孩子对书面语言不熟悉，有的甚至听不懂，听听就没意思了。最好在

讲的过程中多用象形字、象声字，必要时应抑扬顿挫、手舞足蹈，只

有自己讲的有津有味，孩子才能听的津津有味。


