
主题目标：

主题一：我们居住的地方（实施：4 周）

主题目标：

1.能说出自己家乡的名称及特点，学习用较连费的语言讲

述当地的物产和风景名胜,爱自己的家乡，为自己的家乡自豪。

2.进一步了解和关心幼儿园及家庭的周边环境，初步感知

“社区”的含义，懂得爱护社区。

3.会用游戏、绘画、制作等方法 表现自己对家乡的认识及

情感，有建设、美化家乡的美好愿望。

4.学习用“等于”或“不等于”表示两个集合之同的数量

关系，能比较出物体的宽窄，体验宽窄的相对性，理解宽和窄

不是固定的。

5.能连续走 30 分钟，有一定的耐力；练习接力快跑和跳格

子。

6.体验乐曲的轻快风格，遵守音乐游戏的规则。

7.爱护公共财物，会正确使用;会保管好个人物品，过意不

丢失。



周计划：



表扬栏：

午睡表现好

何怀文 刘熙宇 袁子惠 吴诗雯

上课表现好

钱诗文 顾昕玥 茹语汐 朱昱



内容摘录：

儿歌：小兔子开铺子

小兔子，开铺子，

一张小桌子，

两把小椅子，

三双小袜子，

四个小瓶子，

五顶小帽子。

来了一群小猴子，

买走一张小桌子，

两把小椅子，

三双小袜子，

四个小瓶子，

五顶小帽子。

小兔子的东西卖完了，

明天再来开铺子。



育儿知识：

中班育儿知识

鼓励是成功之母，对一个人来说，最重要的不是拥有知识的多少，而是永远

能够保持对知识的兴趣，能够学会随时寻找自己需要的知识的方法，养成不断寻

求知识的习惯。激发孩子寻求知识的兴趣，让孩子掌握寻求知识和养成孩子寻求

知识的习惯，正是素质教育最核心的内容，对孩子的教育问题，最主要的是要把

握教育时机和教育分寸，而最重腰的则是要保护孩子的求知兴趣，培养孩子积极

的人生态度，留住孩子迫求未知的那么一种人生热情，也就是中国俗话所说的

“留得青山在，不怕没柴烧。”

孩子成才并非一日之功，在孩子开始学习某种技能时，由于受孩子生长发育

的条件所限，以及孩子心理、智力成熟程度的制约，时常会遇到各种困难。孩子

克服困难的能力有限，一旦遇到他们一时不能解决的困难，常常会打击孩了学习

的热情和积极性。为了不挫伤孩于的学习兴趣，大人应当创设各种条件来带助孩

子，每当孩子克服了一个困难时，他们的学习积极性也会随之提高，时孩子来说，

不能讲“失败是成功之母”，而应该是“鼓励是成功之母:越会，越表扬，就越

眨学。而越爱学，会得就越多，求知欲望或求知兴趣也就越强，这徉才能进入一

种良性循环。要让孩子在不断成功地过程中享受成功的快乐，用表扬和鼓励来激

发孩子的求知和探索兴趣，激发孩子的求知兴趣远比教会他多少知识更重要。

每个孩子都有其独特的潜能和个性特征，激发孩子的学习兴趣需要良好

的外部环境，要为孩子创设一个自由和谐的学习氛围，不能要求孩子尽善尽美，

要以平常心来对待孩子在学习过程中遇到的用难和挫折，以宽容的态度来对待孩

子的错误。大人尤其是父母切忌不要对孩子“求成心切”，那种只知栽种，不会

培育的父母不是合格的家长。例如，有的母亲坐在孩子旁边看孩子练琴，一看到

孩子出错就又打又骂，让孩子在打骂中练琴，孩子弹琴的兴趣又从何而起，又如

何保持呢?在这种状态下的练习对孩子来说已经变成了一种恶性刺激。还有的家

长认为“知耻近乎勇:故意当着同伴或外人的面讥讽或斥责孩子，希望用羞辱来

激起孩子的上进心。他们不懂得，幼小孩子的自我评价往往依赖于他人对自己的

评价。有时成年人一个小小的叱责就会扼杀掉孩子的创造意识，使他们的主动探

索不会有第二次。


