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假期温馨提示

放假期间家长要做好幼儿的监护责任，合理安排幼儿的假期生

活，加强体育锻炼，保持良好的生活起居习惯 ，均衡膳食营养，保持

健康生活方式。请家长朋友们配合幼儿园对孩子进行如下安全教育：

交通安全

1.注意幼儿的交通安全，不让幼儿独自过马路或在街上乱跑。

2.过马路不闯红灯，要左右看，走人行横道、过街天桥和地下通道。

3.不乘坐三无车辆和三超车辆。

4.行走时不要东张西望或边走边玩。

5.在雾、雨天，最好穿着色彩鲜艳的衣服。

6.坐车时不要将头手伸出车窗外。

7.教育孩子右边下车，注意后面的车辆和行人。

8.不让孩子坐副驾驶，不让孩子在车上走来走去 。切忌不让孩子独自

一人留在车内。

居家安全

1.不让孩子独自一人在家，以防发生意外事故。

2.不攀爬阳台、门窗或其它高处，防止跌落。

3.不玩插座和开关，以防触电；不用湿手触摸电器，不用湿布擦拭电

器。不玩电源插头插座，更不用手或导电物伸进电源插座内。

4.不玩打火机和点着的蚊香，以防烫伤或引起火灾；不在火源附近或

高压线下玩耍。不玩火，如火柴、打火机、蜡烛等。教给孩子火灾自

救知识，如用湿毛巾捂住口鼻逃离。

5.不玩尖锐或易碎的物品，以防割伤划伤戳伤。

6.药品一定要妥善保管，以防误食。

7.热水壶要放在孩子够不着的地方，以防烫伤。

8.煤气阀门要及时关闭，严防煤气中毒。

防溺水安全

在放假期间，经常提醒孩子不要到河边、水渠等危险地方去玩耍，

以免发生意外。不私自下水游泳；不擅自与他人结伴游泳；不在无家

长或教师带领的情况下游泳；不到无安全设施、无救援人员的水域游

泳和活动；不到不熟悉的水域游泳 ；不熟悉水性的情况下不擅自下水

施救。
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第 十九 周工作计划

班级：中 1 班 实施主题：热闹的夏天 日期:6 月 24 日—6 月 28 日 带班老师：王、周老师

工作

要求

1.学会制定暑期生活表，初步懂得合理安排假期生活的重要性。（主题目标）

2.初步了解不同物体的沉浮现象，并用简单方法记录。（主题目标）

3.了解暑期安全问题，知道用水、用电安全常识。（保育目标）

4.能保持良好的姿势用餐，注意用餐卫生，养成良好生活习惯。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿和同伴交流在家的生活故事。

2.引导幼儿放好随身物品，做好防暑防晒准备。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：幼儿每天按时入园签到，提醒幼儿按时来园参加体锻活动。

2.重点区域：科学区：提供勾线笔、记录单，请幼儿两两结对用回形针量鞋子长短。

图书区：提供关于夏天的绘本，一起进一步了解夏天的特点。

3.晨间谈话：暑假生活、暑假安全、科学小实验、夏天的天气、放暑假啦

户

外

运

动

1.队列练习：能听口令玩跳圈游戏，练习反应能力。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作正确，能尝试带操。

集体游戏：骑行

骑行过障碍
阳光大运动

集体游戏：综合 3

挑战有难度的蹦跳
阳光大运动

综合：

休业式活动

分散活动：重点指导

骑行不同路线

分散活动：重点指导

蹦跳的各种玩法

学习

活动

社会：

制定暑期计划

自己规划暑假生活

社会：

我会用水

节约、安全用水

科学：

沉与浮

通过了解浮力

音乐：

夏天的雷雨

音乐中感受夏天

上午

游戏
户外建构 快乐骑行 星光小舞台 玩水

下午

户外

活动

图书室 活动区活动 活动区活动 活动区活动

日常

生活

1.利用餐前活动时间，帮助幼儿了解该怎样度过一个愉快的暑假。

2.鼓励幼儿学习整理床铺，尝试整理自己的被子。

家长

工作

1.对孩子进行一些节日和夏季的安全教育，如：走失了怎么办，在游泳池里怎样注意安全等。

2.让孩子度过一个有规律、有意义、不放任、不过多约束的假期，鼓励幼儿根据自己设计《暑

假生活记录表》，合理安排暑期生活。

环境

创设

1.和幼儿一起整理班级环境创设，收拾区域材料，准备放暑假。

2.布置黄瓜展，展示黄瓜作品、黄瓜美食等。

本周

反思


