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第 十八 周工作计划

班级：中 1 班 实施主题：热闹的夏天 日期:6 月 17 日—6 月 21 日 带班老师：王、周老师

工作

要求

1.能根据故事中树荫位置变化和太阳的关系，大胆讲述自己的认识并积极讨论。（主题目标）

2.学习不受物体大小、排列形式的影响，比较 10 以内数量的多、少、一样多。（主题目标）

3.知道良好的生活习惯，如定时进食、合理膳食、充足睡眠。（保育目标）

4.初步有时间观念，能按时间表行动，按时入园体锻、游戏、规定时间吃完饭菜。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿有礼貌问好，并与幼儿互动交流，增进情感交流。

2.引导幼儿进行晨间活动，如洗手、喝水。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：幼儿自主签到，确保每个幼儿都在规定时间签到。

2.重点区域：生活区：提供毛巾，鼓励幼儿学习浸湿小毛巾并拧干的技能，会自己擦汗。

表演区：提供打击乐器、图谱、音频，听音乐，为《小小建筑师》配乐器。

3.晨间谈话：我知道的夏季水果、我喜欢的水果、我感兴趣的乐器、我会猜距离、我喜欢夏天

户

外

运

动

1.队列练习：鼓励幼儿按身高的顺序排成一列。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，同一方向。

集体游戏：骑行区

按路线骑行
阳光大运动

集体游戏：综合 3

不睡蹦床垫
阳光大运动

集体游戏：山坡

合作游戏

分散活动：重点指导

遵守规则

分散活动：重点指导

直立跳跃

分散活动：重点指导

正确滑车

学习

活动

综合：

夏天的水果

运用多种颜色表现

语言：

树荫

能连贯说出情节

数学：

水果店

比较数量的差异

健康：

小猪运西瓜

增强动作的协调性

音乐：

小小建筑师

自主为乐曲配器

上午

游戏

过家家：重点指

导角色扮演

玩水：重点指导

准确捞鱼

咕噜噜小山坡：

重点指导

星光小舞台：重

点指导自信表现

快乐骑行：重点指

导越过障碍

下午

户外

活动

美术室：重点指

导表现水果

创意社：重点指

导搭建水上乐园
活动区活动 活动区活动 活动区活动

日常

生活

1.晨谈中讨论“天热了，怎样让自己凉快一些”的话题，引导幼儿讨论夏天自我保护的方法。

2.晨间锻炼和体育活动前后，鼓励幼儿饮水。外出活动时，带上小毛巾擦汗。

家长

工作

1.提醒家长要适当带幼儿到大自然中活动，不要长时间待在空调房里。同时要天天洗澡，经常

洗手、洗头，讲究个人卫生。

2.和幼儿共同收集和夏季有关的图片、生活用品等材料。

环境

创设

1.准备夏日特色的颜料和绘画工具，鼓励幼儿描绘自己眼中的夏天。

2.安排植物生长观察站，种植夏日植物，并跟踪观察生长情况。

本周

反思


