
第 十三 周工作计划

班级：中 11 班 实施主题：我们居住的地方 日期:5 月 13 日—5 月 17 日 带班老师：

马、濮老师

工作
要求

1了解自己所居住的社区的名称及一些公共设施。（主题目标）

2.学习用绘画、折纸、剪贴等方法表现和装饰自己设计的房屋。（主题目标）

3.幼儿养成起床后喝一杯温开水或淡盐开水的好习惯。（保育目标）

4.幼儿认真参加晨练，愿意尝试合理安排自己的运动项目，并遵守规则。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：建构区提供各种积木、各种塑料拼插玩具，组合运用架空、盖顶的建

构表现出组合式的房子及楼梯、院子、花坛等。科学区提供幼儿园的社区地图，引

导幼儿观察地图上的标记，找找社区中有哪些设施。

3.晨间谈话：我的社区；有特点的房子。

户
外
运
动

1.队列练习：能听信号按节奏上下肢协调地走。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：球区

双手交替拍
阳光大运动

集体游戏：综合 1 区

保持平衡
阳光大运动

集体游戏：平衡区

保持平衡

分散活动：引导幼儿

能连贯地拍

分散活动：引导幼儿

手眼协调玩木板车

分散活动：引导幼儿

创意搭建平衡场地

学习
活动

社会：我居住的地方

热爱家乡

美术：漂亮的房子

设计房屋

音乐：数高楼

音乐旋律

体育：造房子

助跑、快跳

数学：超市理货员

集合排序

上午
游戏

星光小舞台

特长表演

户外建构

对称建筑

沙池

沙堡

玩水

水的沉浮
时光小镇

下午
活动

区域游戏 区域游戏
图书室

保护图书
科发室

创意社

对称建筑

日常
生活

1. 晨谈时，教师和幼儿一起谈论“我的家乡”，并愿意说说家乡的特产、建筑、美食、风景。

2. 建议幼儿养成起床后喝一杯温开水或淡盐开水的好习惯。

家长
工作

请家长带孩子参观家乡的名胜，向孩子讲述一些家乡的民间故事等，让孩子更好地了解家

乡和社区（或村庄）的过去、现在并畅想未来。

环境
创设

在班级主题墙中张贴家乡的特产、风景名胜的照片和图片，增进幼儿对家乡的理解，培养

爱家乡的情感。

本周
反思



如何纠正孩子嫉妒心理

了解孩子产生嫉妒的原因 ：

1、环境影响。如果在家里，成人之间互相猜疑，互相看不起等会在无形

中影响孩子心理。

2、不适当的教育方式。有的家长常对自己的孩子说他在什么方面不

如某某，使孩子以为家长喜欢别人而不爱自己，由不服气而产生嫉妒。

3、孩子能力较强，但在某些方面不如别的小朋友。能力较强的孩子，会

因为自己经常得到肯定而形成一种“惯性”，如果有一次没受到“重视”和

“关注”，就容易产生嫉妒。

纠正嫉妒的具体方法：

1、建立良好的家庭环境家庭成员间团结友爱、互相尊重、谦逊客让

的环境气氛，这是预防和纠正孩子嫉妒心理的重要基础。

2、正确评价孩子如果表扬不当或表扬过度，就会使孩子骄傲，进而看

不起别人。如果没说他好，他就难以接受。

3、引导孩子树立正确的竞争意识有嫉妒心理的孩子一般都有争强好

胜的性格。家长要引导和教育孩子用自己的努力和实际能力去同别人相比，

更快地进步和取长补短。不能用不当、不光彩的手段去获取竞争的胜利，把

孩子的好胜心引向积极的方向。


