
第 十三 周工作计划

班级：中 7 班 实施主题：我居住的社区 日期:5 月 13 日—5 月 17 日 带班老师：戴、束老师

工作
要求

1.能说出自己家乡的名称及特点，学习用较连贯的语言讲述当地的物产和风景名胜，爱自己的

家乡，为自己的家乡自豪。（主题目标）

2.进一步了解和关心幼儿园及家庭的周边环境，懂得爱护社区。（主题目标）

3.活动中能注意自己安全，主动喝水。（保育目标）

4.熟悉所居住的社区，知道自己的家庭住址。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：结合日期、天气状况进行签到，关注个别幼儿差异。

2.重点区域：建构：家乡建筑，提供各种积木、各种塑料拼插玩具，组合运用架空、盖顶的建

构表现出组合式的房子及楼梯、院子、花坛等。美工区：手工高楼：收集各种废旧纸盒，提供

彩笔、彩纸等，引导幼儿用将纸盒压扁剪出阳台及窗户的方法制作楼房并进行装饰。作品可放

在建构区作为辅助材料，也可以小组合作完成“我们居住的社区”。

3.晨间谈话：我的小区、我喜欢的房子

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的抱臂向前靠拢，调整队形。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：骑行

手脚协调骑行
阳光大运动

体游戏：综合 3

手脚协调攀爬
阳光大运动

集体游戏：综合 2

合作踢球

分散活动：重点指导

不同形式的钻爬

分散活动：重点指导

荡秋千

分散活动：重点指导

蹦跳动作是否标准

学习
活动

语言：爱心小屋

体验相互帮助

音乐：数高楼

有节奏的数高楼

社会：我居住的社

区 了解社区名称

数学：超市理货

员认识包装袋的数

字

健康：造房子

助跑跨跳 20 米

上午
游戏

区域活动 区域活动

户外建构：重

点指导土楼搭建

技巧

创意社：重点指

导合作搭建
区域活动

下午

户外

活动

沙池：重点指导

合作挖沙

骑行：重点引导

骑行规则
区域活动 区域活动

图书室：重点引导

孩子爱护书籍

日常

生活

1.引导幼儿入园时能有序摆放好自己的物品。

2.教师提醒幼儿照料并观察自己小组饲养的动植物。

家长

工作

请家长带孩子参观家乡的名胜，向孩子讲述一些家乡的民间故事等，让孩子更好地了解家

乡和社区（或村庄）的过去、现在并畅想未来。

环境

创设
组织设计并制作“班级地图”，帮助幼儿熟悉班级区域，提高幼儿班级小主人的意识。



预防龋齿小妙招


