
悦·童年 活·教育

第 十三 周工作计划

班级：小 3 班 实施主题：你好，小动物 日期:5 月 13 日—5 月 17 日 带班老师：郑、李、陈老师

工作要

求

1.在找找、说说、想想的过程中，发现生活中多种多样的朋友关系。（主题目标）

2.知道咳嗽时要及时捂嘴，保护自己和他人。（保育目标）

3.营造爱护动物的氛围，利用园内自然环境，尝试喂动物，照料动物。（常规目标）

4.鼓励幼儿之间互帮互助，建立集体意识和合作意识。 （常规目标）

5.能按点卡数取物，将点卡与实物数量进行匹配。（主题目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步进行自主签到，会根据星期放置对应颜色的雪花片。

2.重点区域：美工区：学习用超轻粘土、松果等材料制作小鸡；

益智区：根据小鸭数量给小鸭喂同等数量的豆子；

生活区：通过剥豆、摘菜等方式给小动物们搭配营养饭食；

建构区：扮演建筑农场工作人员，利用积木搭建出有各种动物的动物农场。

3.晨间谈话：照顾蚕宝宝，长大了，我有礼貌等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能跟随音乐，按照小组的队形快速变成多列纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，初步尝试变换队形。

集体游戏：赶小猪

控制小球滚动

集体游戏：小小兔

双脚跳跃

集体游戏：小猴子

协调灵活攀爬

集体游戏：木头人

身体的控制力

集体游戏：小鸭跑

根据信号行动

分散活动：球区

重点指导赶球

分散活动：综合二

重点指导双脚灵

活运球

分散活动：骑行区

重点指导平衡车

分散活动：综合二

重点指导射门

分散活动：综合三

重点指导攀爬

学习
活动

语言：找，找，

找朋友

大胆表述自己

的发现

数学：小动物运

动会

按点卡数取物

健康：老鹰捉小

鸡分散跑时及

时躲闪

美术：小鸡的聚

会

撕贴、涂画表现

小鸡的不同形态

音乐：两只小小

鸭

表现小鸭走路

上午
游戏

区域游戏 音乐游戏 角色游戏 区域游戏 快乐骑行

下午

户外

活动

户外建构骨碌

碌小山坡：重

点指导走吊桥

花点时间：

重点指导颜料

涂鸦

农乐园：

重点指导择菜

宝贝泥土：

重点指导和泥

遇见陶木舍：

重点指导捏塑动

物

日常

生活

1.收集小动物的食物，在散步时喂养小动物。

2.在操作完成后整理好材料，物归原位，养成良好的收纳习惯。

家长

工作

1.建议在家开辟饲养角，引导孩子给小动物喂食，照料小动物，打扫饲养角等。

2.建议爸爸妈妈和孩子一起收集材料，搭建小鸡小鸭的窝，感受亲子制作的乐趣。

环境

创设

1.将幼儿的作品组成长卷放在美工区，在区域中提供更多的材料和方法增加小鸡朋友。

2.完成“你好，小动物”主题墙。

本周

反思
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宝贝们的分享意识和分享行为的发展是多孩家庭家庭中孩子们建立良好的同伴关系、形成道德

感的基础。

著名教育学家陈鹤琴先生的道德观认为，道德品质的教育是有层次的，是要注重实效性的，特

别是孩子的道德品质教育是以“互助”为基本目标的。所以，对宝贝们来讲，培养分享意识就是首

先要启发他们超越“自我中心”，从“自我中心”的状态下走出来，他就可以和朋友之间建立互助

互利的合作态度，为从而增加他们的分享行为。

那么身为家长，我们应当怎样引导孩子们学会与他人分享呢？

随机教育、潜移默化的渗透胜过单纯抽象地向孩子灌输爱的教条！

家长要注重自己言一行，给孩子树立良好的榜样。有意识地对孩子进行教育的同时，更要以身

作则，通过自己的言行来对孩子起示范作用。

可采用故事分享的方式，在故事中分享是指讲述有关分享行为的故事，让孩子在故事中学会体验他

人的处境，体验分享时的内心感受，并将其引入生活中，与孩子们展开讨论，让孩子们讲讲怎么和

自己的兄弟姐妹们分享，这对于树立孩子分享意识和分享行为会十分有效。

我们在这里也给各位家长分享三本关于提高孩子分享意识的绘本。

1.《一人一半刚刚好》这是五味太郎的作品，画风简单但很有深意，图片很大，让孩子们能够

在阅读中学会和别的孩子分享自己喜欢的东西。

2.《不分享行不行》这套书可以帮助父母更好的应对孩子在生活中出现的“棘手”情绪，帮父

母和孩子好好的谈谈心。

3.《这是我的！》每一个孩子都当过“小霸王”，这是我的、那也是我的，这是孩子自我意识

觉醒的表现。绘本通过 3 只自私的小青蛙共同度过困难，学会分享一起享受幸福的故事，让孩子学

会意识到自我进而学会互相分享。

分享规则包括平等分享、共同分享、轮流分享、先宾后主的分享原则。共同分享指在相同的时

间内，两个或者两个以上的个体自愿结合在一起，通过相互间的配合和协调融洽的进行分享，最终

使彼此的情感都得到满足。轮流分享指在不同的时间里，大家将物品分享轮流使用，这种分享规则

可以很容易解决玩具数量少的情况。先宾后主的分享指孩子将自己带来的玩具先让别人玩。在不同

的情况，我们要引导家里的宝贝们主动使用不同的分享规则。家中的宝贝们有分享的行为和意识的

时候，家长也要对孩子表现出的先他人后自己的行为及时给予肯定，以强化孩子在今后再做出类似

的行为。

家里宝贝一多，每天就会有很多有趣的事情发生，所以可以每天预留点时间和孩子们进行沟通，

引导孩子们将自己喜欢的故事、歌曲、舞蹈、诗歌、笑话或者身边发生的一些有趣的事情讲给家庭

其他成员听。孩子在讲述的过程中，能产生成就感，加深家庭成员间的情感，也可锻炼孩子们的口

语表达能力。

总而言之，建立良好的分享意识能够让宝贝们更加融洽的相处，建立更加有爱的家庭环境。家

长们可以通过给宝贝们了建立良好的分享机会、分享规则和分享环境，让宝贝们成为一位会分享、

乐分享、想分享的快乐伢儿。
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表扬表演节目的小朋友：王佳钰 黄泽之 周睿宸 蔡仁玟华

王悦颖 周依堇 季语希 刘歆然

王鹤鸣 朱晓熙 黄彦鸣 姚答李 倪 熵

张家昱 焦辰阔 顾嘉名 宋刘夏 王启萌

篮球小高手

邓晨瑾 王昕琪 武赫奕 张颂玥

王乐一 冯博宇 张悦苒 周依堇 朱予安


