
第 十一 周工作计划

班级：中 11班 实施主题：小鸟，你好 日期:4 月 28 日—4 月 30 日 带班老师：马、濮老师

工作
要求

1.喜欢小鸟，有观察鸟的兴趣，能初步了解一些鸟的形态和习性。（主题目标）

2.喜爱文学作品，学习用连贯的语言表达自己的想法，并进行简单的讲述，对谜语、

故事感兴趣。（主题目标）

3.知道自己口渴时和运动后及时喝适量的水。运动后用毛巾擦汗，必要时在教师帮

助下换上干爽的衣服。（保育目标）

4.幼儿和同伴一起摆放晨间锻炼器械。（常规目标）

星期

内容
日 一 二 三 四

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：猜谜语：师生共同收集有关小鸟的谜语和卡片玩，猜谜游戏，两人轮

流出谜语，猜对的人将谜语卡片拿回，最后谁的卡片多谁就获胜。设计“爱鸟标志”：

幼儿和教师共同搜集纸箱板、报纸、木工刨花等废旧材料，大胆想象并设计制作保

护鸟的标志。

3.晨间谈话：我认识的小鸟；小鸟的本领等

户
外
运
动

1.队列练习：能听信号按节奏上下肢协调地走。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

阳光大运动

集体游戏：综合 3

区

双手攀爬 阳光大运动

五一放假

分散活动：引导幼

儿进行钻山洞活动

学习
活动

语言：大雁考上邮递员

认识鸭、麻雀和大雁

美术：五彩鸟

制作绚丽的羽毛

体育：白鸽警士

投掷能力

上午
游戏

科发室

管道的传送

创意社

建筑的对称

遇见陶木舍

制作小鸟

下午
活动

花点时间

户外绘画

骨碌碌小山坡

滑行
区域游戏

日常
生活

1.餐前活动时，组织幼儿听关于小鸟的故事。

2.晨谈时请幼儿说说自己认识的鸟的种类，介绍鸟的特征。

家长
工作

鼓励家长带孩子多接触各种常见的鸟，让他们去饲养、观察，了解鸟与人们生活的关系，

从小树立爱鸟、护鸟的意识。

环境
创设

收集各种鸟类的照片和图片及说明，展示在主题墙和自然角中，帮助幼儿拓展视野，亲近

自然。

本周
反思



通过游戏培养孩子的良好性格

儿童正处于感知世界的阶段，有趣健康的游戏可以给予孩子无穷的快

乐、给予他们对身边事物的认知与体验，增长他们的学识，更重要的是可以

培养他们健全的性格。

在游戏中，有些孩子不愿与别人分享自己心爱的玩具，由于这种不愿与

人分享的心理，往往这些孩子在玩耍中总是不合群，难以与别人合作，久而久

之容易形成唯我独尊的孤僻性格。针对这种情况，在游戏过程中，要注意培养

孩子热情大方的品质，多组织一些集体协作性的活动，让孩子学会如何与别

人良好的相处。

孩子的注意力容易分散，往往一件玩具、一个游戏玩了不久就会失去兴

趣，把它们扔在一边就跑去玩别的东西。这种情形除了是由于注意力不易集

中以外，也有可能是由于孩子的畏难情绪，比如：积木砌的房子总是不到一半

就跨了。所以在组织游戏中，也应适当的培养孩子有始有终的好习惯，培养他

们克服困难的毅力与勇气。在设计游戏中，可以适当对孩子提出力所能及的

目标。如：捏塑一只泥的小鸭子，砌一座小城堡等，并在游戏过程中多鼓励并

作适当的帮助，使孩子们形成有恒心的好性格。

另外，强烈的好胜心理在孩子们的玩耍与游戏中也是十分常见的，这说

明孩子们都有强烈的自尊心，同时他们也很希望自己在游戏中能够取得成

功，能够有所成就并得到赞扬。在游戏中，应该多以鼓励为主，让孩子做一些

不太难的事情，让其有所成就，增强自信心。

游戏活动是孩子获得发展，健全良好心理性格的必由之路，是向他们传

授知识的重要途径和手段。没有游戏就没有孩子的童年和欢乐。游戏是孩子



的一门主课，玩具是教科书，它们是孩子学习社会、了解生活、获得知识、开

发智力、增进才能、强壮体魄的不可缺少的一种学习活动，更是孩子身心全

面和谐发展的重要手段。对于年幼无知的孩子说来，生活中的一切都需要学

习，生活中的一切又是学习，因此，让孩子在快乐的游戏中培养良好的性格，将

是影响他们一生的重要的大事。


