
第 八 周工作计划
班级：中 2班 实施主题：种黄瓜 日期:4 月 8 日—4 月 12 日 带班老师：茅、何老师

工作
要求

1. 能积极参与讨论，用自己的语言米描述黄瓜的美。（主题目标）

2. 了解黄瓜的生长环境和条件，认识黄瓜种子的形态特征。（主题目标）

3. 认识常见的种植工具，了解基本的种植方法。（主题目标）

4. 能根据自身冷热变化，及时地穿脱衣物。（保育目标）

5. 能积极参与种植黄瓜的活动，与同伴协商、合作使用工具。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：引导幼儿关注班级签到栏，发现和统计本组同伴的出勤情况。

2.重点区域：科学区：提供不同种类的黄瓜以及幼儿水果刀，供幼儿观察探索黄瓜的奥秘。生活

区：提供黄瓜、苹果等水果以及榨汁机，引导幼儿尝试榨果汁。

3.晨间谈话：如何照顾黄瓜、我认识的黄瓜、黄瓜的种类

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：站得稳

尝试站立安吉桶

阳光大运动

集体游戏：跨小河

练习连续跨跳

阳光大运动

集体游戏：钻山洞

手脚并用的钻爬

分散活动：重点指导

安全推与跑

分散活动：重点指导

大动作薄弱的幼儿

分散活动：重点指导

平稳钻爬

学习
活动

语言：最美的黄瓜

用语言讨论黄瓜

的美

科学：黄瓜生长过程

了解黄瓜的生长

过程

社会：调查表分享

分享、讲述自己

的调查表

科学：种植乐

了解种植工具及

用法

科学：种子发芽的秘密

了解敷膜的作用

上午
游戏

过家家：重点指

导做饭

农乐园：重点指

导种植

骨碌碌小山坡：

重点指导滑坡

户外建构：重点

指导搭建动植物

造型

宝贝泥土：重点

指导泥水画

下午
户外
活动

区域活动
图书室：重点指

导阅读黄瓜绘本

科发室：重点指

导种子发芽

美术室：重点指

导画黄瓜
区域活动

日常
生活

1.幼儿在日常中交流讨论自己对于种黄瓜的了解和注意事项。

2.鼓励幼儿在入园时关注班级签到栏，发现班级同伴的出勤情况。

家长
工作

1.鼓励家长带领孩子去图书馆查找关于黄瓜的书籍，探索黄瓜的奥秘。

2.请家长引导孩子根据气温变化及时增减衣服，多做户外运动，保持身体健康。

环境
创设

1.提供关于黄瓜的绘本，幼儿自由阅读与欣赏。

2.收集各种黄瓜的照片和图片及说明，展示在区域中，帮助幼儿拓展视野。

本周
反思



经常吃光盘小宝贝：

董明翰 孙易阳 陈予贤 廖至锐

王灏丞 王博闻 钱智恒 黄子钦

陈予贤 李昀哲 张筱雅 敖妙歌

刘欣妍 常舒涵 严若兮 严若心

钦洢洢 刘羽熙

阅读小宝贝：

李昀哲 黄子钦 刘欣妍

钱智恒 张筱雅 何永庆

董明翰 孙易阳 常舒涵

钦洢洢 刘羽熙


