
第 九 周工作计划

班级：中 4 班 实施主题：我们身边的科学 日期:4 月 15 日—4 月 19 日 带班老师：韩、张老师

工作

要求

1.对生活中的科学现象感兴趣,能积极地参与探索活动,会用语言大胆表述自己的发现。（主题目

标）

2.通过积累一定的学习体验,形成科学探究的相关概念。（主题目标）

3.会用动作和歌声表现歌曲的诙谐情趣,体现歌曲的风格。（主题目标）

4.能在 20 厘米宽的平行线中平稳地走,保持身体平衡。（常规目标）

5.感受成功的快乐,增强自信心,增强独立性和创造性。（主题目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能自主使用笔，按照日期打钩签到。

2.重点区域：益智区：装电池:提供电池若干、电动的玩具若干、记录表,让幼儿尝试装电池的

方法,将自己的发现进行连线记录。

3.晨间谈话：“了不起的科学家”、“装电池”等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自如的从四路纵队变成两路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：钻山洞

练习反应能力
阳光大运动

集体游戏：丢手绢

练习追逐跑
阳光大运动

集体游戏：踩气球

锻炼小腿肌肉

分散活动：重点指导

幼儿攀爬绳梯

分散活动：重点指导

幼儿保持蹦跳平衡

分散活动：重点指导

勇敢、合作能力

学习

活动

语言：说颠倒

尝试感受反义词

社会：了不起的

科学家

了解科学家生平

科学：装电池

寻找生活中的电

池

音乐：粉刷匠

用好听的声音唱

歌

综合：企鹅寄冰

了解企鹅生活习

性

上午

游戏

农乐园：重点指

导为黄瓜苗浇水

过家家：重点指

导角色扮演

户外建构：重点

指导积木围合

快乐骑行：重点

指导遵守交通

骨碌碌小山坡：重

点指导钻爬

下午

户外

活动

美术室：重点指

导调色

科发室：重点指

导光影实验

图书室;重点指

导讲故事

区域活动：重点

指导美工区

区域活动：重点指

导建构区

日常

生活

1.引导幼儿入园后观察自然角的动植物,了解动植物的习性,用恰当的方法照料和喂着它们。

2.在过渡环节,教师讲科学发明的故事,鼓励幼儿学习科学家好奇、探索的精神。

家长

工作

1. 鼓励家长带领孩子搜集玩具，进一步引导孩子探索玩具的结构。

2. 在探索过程中,重点引导孩子了解电动玩具,寻找电动玩具内放电池的电池舱,尝试用正确的

方法安装电池。

环境

创设
活动室的材料、设备、环境布置与幼儿感兴趣的科学活动相联系,便于幼儿随时观察和探索。

本周

反思



温馨提示

眼鼻口日常保健小知识

第⼀，对于幼⼉园孩⼦眼睛的保健常识，不能够让孩⼦长时间地盯着某⼀个物体

看，尤其是两岁以下的孩⼦，更是不能长时间地看电视和看电脑。这样会导致孩⼦的

视⼒下降。并且要注意孩⼦的⽤眼卫⽣，不能够和别⼈共⽤洗脸的⽑⼱和脸盆。最好

是⽤流动的⽔来清洗眼睛。

第⼆，对于幼⼉园孩⼦⿐⼦的保健常识，应当让孩⼦坚持均衡的饮⾷，多吃

⼀些新鲜的⽠果和蔬菜，否则会使孩⼦出现⿐⼦出⾎的情景。并且要⼗分关注孩⼦动

态，不能够让他们把⽐较⼩的异物塞进⿐⼦⾥⾯，也不能够经常⽤⼿挖⿐⼦，这样会

损伤⿐⼦或者是造成感染。

第三，对于幼⼉园孩⼦喉咙的保健常识，应当让孩⼦多进⾏户外运动，去外

⾯呼吸⼤⾃然的新鲜空⽓。这样有助于避免发烧和⼀些呼吸道感染类型疾病的出现。

并且在发现孩⼦⼤声吵闹的时候应当及时的制⽌。因为总是⼤声说话的话可能会使声

带发炎。

表扬了解黄瓜种植技巧的幼儿：

雷佳遇、许欣悦、路泽、徐诗棋

黄豫立、田思诚、魏唯、宗希泽

李陈旻如、胡令仪、郭慕苏、张慕严

姚逸宸、王珩羲、王清婉、都亦涵

董栩伽、任毅


