
第 八 周工作计划

班级：小 3 班 实施主题：可爱的我 日期:4 月 8 日—4 月 12 日 带班老师：陈、郑、李老师

工作要

求

1.感知自己的情绪，能表达自己的情绪，说说自己开心或不开心的事。（主题目标）

2.了解歌曲的旋律，尝试用自然的声音演唱歌曲，感受音乐游戏的乐趣。（主题目标）

3.知道自己很能干，会用多种方式表现本领，为自己的活动成果感到高兴。（主题目标）

4.春季干燥，引导幼儿主动饮水。（保育目标）

5.引导幼儿平时在教室里不大喊大叫，保护嗓子。 （常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步进行自主签到，会根据来园先后顺序排列照片。

2.重点区域：手脚印画：提供长卷画纸、画笔、颜料、颜料盘、抹布、护衣等，幼儿尝

试用手指点画、手掌印画表现小树林的场景。

3.晨间谈话：走丢了怎么办、兔子的生活、怎么接待客人、为什么吃水果要去皮等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能跟随音乐，按照小组的队形快速变成多列纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换简单队形。

集体游戏：躲避

炸弹

锻炼灵活性

集体游戏：小螃蟹

爬

发展手脚协调

集体游戏：抢车位

针对体锻热身

集体游戏：我会翻

滚

感受翻滚动作

集体游戏：横扫千军

增强手脚耐力

分散活动：平衡

区-重点指导平

衡的方法

分散活动：探险 2

区-重点指导挑战

多种器械

分散活动：综合 2

区-重点指导足球

场地的规则

分散活动：探险 1

区-重点指导翻越

的方法

分散活动：骑行区-

重点指导骑行的标

志

学习
活动

语言：跟着妈妈

去商城

处理走丢了的

方法

健康：他为什么肚

子疼

知道水果要去

皮

科学：小兔乖乖

了解兔子的外形

和习性

社会：能干的小主

人

学会礼貌待客

音乐：小兔子乖乖

角色扮演游戏

上午
游戏

区域活动
户外建构：重点

指导搭建围合

快乐骑行：重点

指导自行车整理
角色游戏

遇见桃木社：好

看的梨花

下午

户外

活动

过家家：重点

指导角色分工
角色游戏 区域活动

玩水：重点指导

玩水安全

沙池：指导用自

然物建设沙堡

日常生

活
设立值日生，引导幼儿轮流管理日历，知道今天是几月几日，礼拜几。

家长工

作

请家长为孩子提供他们可以多种方式、自由表达自己意愿的空间，如可随意涂画的白板

或一面墙、藏放个人物品的设施，甚至给孩子一个可以独处的较隐蔽的小场所等。

环境创

设

1.与幼儿共同布置主题墙《可爱的我》内的第三板块内容。

2.在美工区、建构区、科学区等区域内添置与主题相关的游戏材料。

本周反

思





=

创意小宝贝

王启萌 张颂玥 朱予安 蔡仁玟华

王悦颖 武赫奕 周依堇 孔宬羲 周睿宸

文明小宝贝

王鹤鸣 朱晓熙 黄彦鸣 姚答李

张悦苒 焦辰阔 顾嘉名 宋刘夏

运动小达人

王乐一 冯博宇 刘歆然 季语希 周依堇

邓晨瑾 王昕琪 王佳钰 潘裕琬 黄泽之


