
第 七 周工作计划

班级：中 10 班 实施主题：我找到了春天 日期:4 月 1 日—4 月 3 日 带班老师：柳、徐老师

工作

要求

1.能认真地参加集体劳动。能与同伴协商使用玩具和材料。（主题目标）

2.认识数序和 9 以内相邻数的关系。感知 10 以内的数量。（主题目标）

3.提醒幼儿洗手时认真按洗手的步骤洗手。（保育目标）

4.在幼儿玩大型运动器械时，提醒幼儿相互注意安全。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，如有咳嗽、发热、呕吐等症状的幼儿请家长接回家观察。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能看懂当日签到图纸，按照先后顺序进行签到。

2.重点区域：建构区：提供木质积木，拼插材料引导幼儿观察公园某一景区的图片，学习设计

并搭建公园或街心花园。

美工区：提供各种树叶，彩纸，笔，油泥等，开展撕贴、拓印、搓捏等活动。

3.晨间谈话：春天的动物、春天在哪里，我的春游计划。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自如地从两列纵队合并为一列纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：跳房子

双脚开合连续跳
阳光大运动

集体游戏：狼和小羊

快速往返跑

清明放假

分散活动：重点指导

有高度的攀爬

分散活动：重点指导

助跑跨跳

学习

活动

音乐：逛公园

初步掌握歌曲节奏

美术：我眼中的春天

鼓励创造表现

数学：找图形

认识不同形状

上午

游戏
区域游戏 区域活动

图书室：尝试复

述故事

下午

户外

活动

沙池：重点指导

合作游戏

玩水：重点指导

清淤泥

星光小舞台：重

点指导幼儿自信

表演

日常

生活

1.继续鼓励幼儿关注幼儿园内植物的种类和季节变化。

2.提醒幼儿用七步洗手法洗手，洗完手甩手并擦干。

家长

工作

1.请家长引导孩子根据气温变化及时增减衣服，多做户外运动，降低春季疾病感染的概率，保

持身体健康。

2.请家长和孩子共同搜集有关春天的植物、动物、风景等信息和资料，来园时与同伴交流。

环境

创设

1.以“春天的秘密”为主题，收集相关的图片、照片和诗歌等，布置主题墙。

2.引导幼儿利用建构区多元化的材料进行搭建，丰富层次性。

本周

反思



表扬栏
表扬上周光盘的小朋友

（以下名单按照学号顺序排列）：

朱宥恩、丁泽晨、董诺、王家佑、程

锦帆、袁瑶



幼儿意外受伤如何处理
1、跌磕伤：发生跌磕伤时，不要用手揉患处，可用干净的毛巾浸透冷水或用毛巾

包裹冰块敷在受伤的部位，经冷敷后再用湿热的毛巾敷于患处并轻轻按摩，以帮助消

肿。

2、压伤：让受伤的幼儿原地静坐或平躺，同时仔细检查被压伤部位的外表状况。

若是四肢压伤，可用冷水浸湿或用裹了冰块的毛巾敷于受伤部位。若是胸腹部被挤伤，

应将幼儿身体放平，然后迅速拨打急救电话。

3、割伤：若创伤较小的伤口内又无异物时，用创口贴即可；若是金属、玻璃等异

物，则需将异物清理干净后对伤口做消毒处理。割伤严重流血过多要及时对伤口进行

包扎，可在伤口靠近心脏的方向用绳带等物系紧，并立即将患儿送往医院治疗。若幼

儿的手指被利器割断，要保护好断指，将断指放入容器中连同幼儿一起及时送往医院

治疗。

4、刺伤：用消毒水清洗伤口，然后用镊子顺着刺物刺入的方向将刺夹住拔出。若

刺物太短或已全部刺入幼儿的肌肉中，可采取挤压挑拔法将刺清除，最后用酒精或碘

酒对伤口进行消毒处理。

5、扭伤：轻微的扭伤可用冷水浸湿的毛巾或冰块敷于伤处，也可用红花油吐沫于

扭伤处。若扭伤严重出现肿胀或淤血时，不可让幼儿走动，要立即将其送往医院治疗，

对四肢某个部位的严重扭伤，可先用绷带等在扭伤的上下部位做固定包扎处理。

6、擦伤：轻微的擦伤可用消毒棉球蘸低温的肥皂水或生理盐水擦洗伤口周围并清

理异物，然后涂抹红药水。对较为严重的伤口在经过消毒处理后可用纱布包扎，特别

严重者要及时送医院治疗。

7、骨折：发现幼儿骨折，要立即拨打急救电话或及时送望医院救治。在急救处理

前不可用手揉搓骨折处，发现受伤处流血应采取止血措施。为使骨折处得以固定，可

在幼儿骨折部位用宽绷带和木板等把骨折处的关节暂时固定住。若是颈部受伤，要让

幼儿仰卧，并用有一定厚度的软质物品垫在颈部两侧，以稳定颈部原有状态。若是肋

骨处骨折，幼儿感到呼吸困难或胸部疼痛难忍，要检查其血压以防休克。若遇脊椎骨

折时，切不可随意挪动幼儿，要将幼儿平抬放到担架上。若遇颌骨骨折时要立即清除

幼儿口腔中的异物，防止异物堵塞喉咙，也可用纱布等做垫托放在受伤的下颌处并用

软质物品托住受伤处，既保证幼儿的下颌固定不动又可以使幼儿易于开口。

8、烫伤：发现幼儿烫伤后要立即用冷水冲洗烫伤部位或将烫伤部位浸入冷水中，

轻者涂抹牙膏、肥皂水等，以防感染。如果幼儿是穿着衣服鞋袜被烫伤，一定不要直

接将衣物脱掉，更切忌用手揉搓烫伤处，而要用剪刀轻轻剪开幼儿的烫伤部位的衣物，

视幼儿烫伤的具体情况用纱布包扎处理后及时送往医院治疗。

9、食物中毒：轻微中毒要及时给幼儿喝些清水，然后催吐。让幼儿张开嘴，可用

手指刺激幼儿咽喉部位或用小勺深入到幼儿嘴中并轻微用力压迫其舌根处，引起幼儿

发生反射性呕吐，以减少毒素对身体的刺激。严重中毒的在采取催吐的同时要及时送

往医院抢救治疗，并将幼儿食用过的食物及呕吐物装在容器中留样保存，以便为医院

化验及解毒提供依据。


